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Studiu de evaluare a impactului asupra sanatatii si confortului populatiei pentru
obiectivul de investitie “CONSTRUIRE ANSAMBLU MULTIFUNCTIONAL FORMAT DIN
CENTRU COMERCIAL P+1E SI CLADIRE LOCUINTE COLECTIVE P+10E, CONSTRUCTII
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Studiu de evaluare a impactului asupra sanatatii si confortului populatiei pentru
obiectivul de investitie “CONSTRUIRE ANSAMBLU MULTIFUNCTIONAL FORMAT DIN
CENTRU COMERCIAL P+1E SI CLADIRE LOCUINTE COLECTIVE P+10E, CONSTRUCTII

ANEXE, RETELE INTERIOARE, ACCESURI / ALEI AUTO SI PIETONALE, RACORD LA
DRUMUL PUBLIC, PARCARI, SPATII VERZI, IMPREJMUIRE TEREN SI ORGANIZARE DE
EXECUTIE LUCRARI”, situat in str. Drumul Murgului nr. 40 A, Lot 1, sector 3, Bucuresti

I. SCOP SI OBIECTIVE

Obiectivul prezentei lucrari este evaluarea impactului activitatilor desfasurate
asupra sanatatii populatiei rezidente, in cazul stabilirii zonelor de protectie sanitara
conform Ordinului Ministerului Sanatatii nr. 119 din 2014 Publicat in Monitorul Oficial,
Partealnr.127 din 21/02/2014 pentru aprobarea Normelor de igiena si sanatate publica
privind mediul de viata al populatiei, completat si modificat prin Ord. Ministerului
Sanatatii nr. 994/2018, Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 1378/2018.

Evaluarea impactului asupra sanatatii (EIS) reprezinta un suport practic pentru
decidentii din sectorul public sau privat, cu privire la efectul pe care factorii de
risc/potentiali factori de risc caracteristici diferitelor obiective de investitie il pot avea
asupra sanatatii populatiei din arealul invecinat. Pe baza acestor evaluari forurile
decidente (DSP, APM], autoritatile administrative teritoriale etc.), pot lua deciziile optime
pentru a creste efectele pozitive asupra statusului de sanatate a populatiei si pentru a
elabora strategii de ameliorare a celor negative.

EIS se realizeaza conform urmatoarelor prevederi legislative:

-0rd. M.S. nr. 119 din 2014 (modificat si completat de Ord. M.S. nr. 994/2018,
1378/2018), din care trebuie luate in considerare urmatoarele articole: Art. 2; Art. 4;
Art. 5; Art. 6; Art. 10; Art. 11; Art. 13; Art. 14; Art. 15; Art. 16; Art. 20; Art. 28; Art. 41;
Art. 43;

- 0rd. 1524/2019 pentru aprobarea Metodologiei de organizare a studiilor de evaluare
a impactului anumitor proiecte publice si private asupra sanatatii populatiei.

-0rd. M. S. nr. 1030/2009 (modificat prin Ord. 251/2012, Ord. 1185/2012) privind
aprobarea procedurilor de reglementare sanitara pentru proiecte de amplasare,
constructie, amenajare si reglementari sanitare a functionarii obiectivelor si a
activitatilor desfasurate, care se va folosi de catre DSP pentru emiterea documentatiei
sanitare.

SC IMPACT SANATATE SRL este certificata conform Ord MS nr. 1524 sa efectueze
studii de impact asupra sanatatii atat pentru obiective care nu se supun cat si pentru cele
care se supun procedurii de evaluare a impactului asupra mediului (Aviz de abilitare nr.
1/07.11.2019) fiind inregistrata la pozitia 1 In Evidenta elaboratorilor de studii de
evaluare a impactului asupra sanatatii (EESEIS).
https://cnmrmc.insp.gov.ro/images/informatii/studii de impact/EESEIS.htm

Evaluarea impactului asupra sanatatii reprezinta o combinare de proceduri,
metode si instrumente pe baza careia se poate stabili daca o politica, un program sau
proiect poate avea efecte potentiale asupra starii de sandtate a populatiei, precum si
distributia acestor efecte in populatia vizata (definitie OMS, 1999). Cu alte cuvinte, EIS
reprezinta o abordare care, folosind o serie de metode, ajuta forurile decidente sa releve
efectele asupra sanatatii (atat pozitive cat si negative), si de asemenea, care pune la
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dispozitia acestor foruri recomandari pentru minimalizarea efectelor negative si
accentuarea celor pozitive.

EIS se bazeaza pe o intelegere cuprinzatoare a notiunii de sanatate. Sanatatea este
definita ca fiind “o stare pe deplin favorabila atat fizic, mintal cat si social, si nu doar
absenta bolilor sau a infirmitatilor” (OMS, 1946).

Aceasta definitie recunoaste ca sanatatea este influentata In mod critic de o serie
de factori, sau determinanti. Sanatatea individului - dar si sanatatea diferitelor comunitati
in care indivizii interactioneaza - este afectata semnificativ de urmatorii determinant;i:
varsta, ereditate, venit, conditii de locuit, stil de viata, activitate fizica, dieta, suport
social/prieteni, nivel de stres, factori de mediu, acces la servicii.

Sanatatea in relatie cu mediul este acea componenta a sanatatii publice a carei scop
il constituie prevenirea imbolnavirilor si promovarea sanatatii populatiei in relatie cu
factorii din mediu. Domeniul sanatatii in relatie cu mediul, include toate aspectele
teoretice si practice, de la politici pana la metode si instrumente legate de identificarea,
evaluarea, prevenirea, reducerea si combaterea efectelor factorilor de mediu asupra
sanatatii populatiei. Astfel, domeniul de interventie al sanatatii in relatie cu mediul este
unul multidisciplinar, complex, care presupune colaborarea intersectoriala si inter-
institutionald a echipelor de specialisti, pentru intelegerea, descrierea, cuantificarea si
controlul actiunii factorilor de mediu asupra sanatatii.

EIS ne permite sa predictionam impactul diferitelor obiective de investitie /
servicii, propuse sau existente, asupra acestor multipli determinanti ai sanatatii.
Planificarea unei zone de locuit implica un proces de decizie cu privire la utilizarea
terenurilor si cladirilor unei localitati. (Barton si Tsourou, 2000). Planurile zonale au ca
scop principal dezvoltarea fizica a unei zone, dar sunt de asemenea in relatie si cu
dezvoltarea socio-economica a arealului vizat. Planificarea precum si estetica mediului
pot avea efecte asupra sanatatii si confortul / disconfortul populatiei rezidente. Barton si
Tsourou au identificat aceste efecte ca punandu-si amprenta pe ,comportament
individual si stil de viata”, influente sociale si ale comunitatii”, conditii locale structurale”
si ,conditii generale social-economice, culturale si de mediu”. Influentele planificarii pot
avea impact pozitiv si/sau negativ asupra populatiei rezidente. Este important a se face
distinctia intre impactul pe termen scurt si impactul pe termen lung si de asemenea sa se
tina seama de faptul ca impactul se poate modifica in timp.

Fiecare aspect al sanatatii presupune unul sau mai multe “praguri” sau asocieri si
este cotat cu puncte in elaborarea unui plan comprehensiv. Planurile sau proiectele cu
impact pozitiv asupra mai multor determinanti ai sanatatii sunt evaluate cu un punctaj
mai mare. In elaborarea unui EIS prospectiv “pragurile” si asocierile sunt evidentiate pe
baza cercetarilor anterioare, examinand corelatia dintre statusul de sanatate a populatiei
si zona rezidentiala construita.

Astfel, notiunea de ,prag” are la baza evidentele cercetarilor care furnizeaza {inte
numerice pentru dezvoltarea sanogena. Sunt luate in consideratie studii din literatura de
specialitate, avandu-se in vedere mai multe cercetari care au dus la aceleasi concluzii
privind un anumit fenomen. Spre exemplu, s-a demonstrat indubitabil ca pe o distanta de
aproximativ 100 m fin jurul arterelor cu trafic intens, calitatea aerului atmosferic
constituie o problema de sanatate pentru grupe populationale vulnerabile precum copiii.
Notiunea de ,asociere” reprezinta cuantificarea calitativa a efectului pozitiv sau negativ
pe sdnatate. Astfel, desi se poate demonstra natura si directia unei anumite asocieri,
fenomenul in sine nu poate fi definit cu precizia numerica sugerata de notiunea ,prag”. De
exemplu, o serie de studii au demonstrat ca privelistea care cuprinde chiar si o mica
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d k
»insuld” de vegetatie poate duce la Imbunatatirea sanatatii mentale; precizarea numerica
a cat de mult spatiu verde se ia in consideratie ramane, oricum, neclara.

O diagrama a posibilelor influenfe asupra sanatatii populatiei In cazul
construirii/modernizarii unei zone este prezentata mai jos. Diagrama este bazata pe
evaluarea: principalilor determinanti ai sanatatii; influenta planificarii si a design-ului de
mediu identificatd de OMS; evaluarea impactului asupra comunitatii realizata de

Departamentul de Transport al USA. Diagrama reprezinta un instrument vizual pentru a
conceptualiza gradul posibilelor influente in cazul dezvoltarii unei zone urbane/rurale
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I. DOCUMENTE CARE AU STAT LA BAZA ELABORARII STUDIULUI

Prezentul studiu s-a intocmit pe baza documentatiei tehnice prezentate care a
cuprins:
e Cerere de elaborare a studiului de impact asupra sanatatii;
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e Decizia scrisa DSP Bucuresti nr. 17931/26.05.2021 catre titularul de proiect
privind necesitatea efectuadrii studiului de impact sanatate;

e Memoriu tehnic general;

e Studiu de Insorire;

e C(Certificat de urbanism nr. 1234 din 17.07.2019;

e Certificat de urbanism prelungit nr. 660 din 28.04.2020;

e Scenariu de securitate la incendiu;

e Fise tehnice unitati HVAC;

e Act de proprietate, extras de carte funciara;

e Certificat de inregistrare in registrul comertului: RO15300120, J23/1347/2007
(SC LIDL ROMANIA SCS);

e Plan de Incadrare in zona;

¢ Plan de situatie;

e Planuri.

III. DATE GENERALE SI DE AMPLASAMENT
AMPLASAMENT

Amplasamentul studiat este localizat str. Drumul Murgului nr. 40 A, Lot 1,
sector 3, Bucuresti.
Forma terenului este trapezoidala in plan, avand urmatoarele vecinatati:

Vecinatatile obiectivului sunt urmdtoarele:

— Nord: cale acces (str. Drumul Murgului);

— Est: imobil locuinte P+10 la distanta de cca 12 m fata de limita de amplasament, la
16,36 - 25 m fata de centrul comercial propus si la cca 32 m de imobilul de locuinte
propus;

— Sud: cale de acces, imobil comert P+1E la distanta de cca 16m fata de limita de
amplasament, la 26,04 m fata de imobilul de locuinte propus si la cca. 41 m de
centrul comercial propus;

— Vest: imobil locuinte P+10 la distanta de cca 10 m fata de limita de amplasament;
lacca. 13,8 - 23,54 m fata de centrul comercial propus sila cca 21m fata de imobilul
locuinte colective.

Configuratia edificabilului si retragerile fata de limitele de proprietate:

Imobilul prezinta o configuratie geometrica simpla, fiind aliniat cu limitele de
proprietate pe 3 din cele 4 laturi (Sud, Est, Vest). Parterul cladirii are inaltime libera (finit-
finit) de 2,60 m la interior in zona casei de scara, respectiv 2,75 m in zona de parcare
acoperita.
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Retragerile fatadelor imobilului de locuinte P+10E fata de limitele juridice de
proprietate sunt:
- laNord: 98,50 m fata de limita de proprietate si alipit la calcan de magazinul P+1E
construit pe acelasi teren.
- laSud: 10,00 m fata de limita de proprietate.
- laEst: 10,00 m fata de limita de proprietate.
- laVest: 10,00 m fata de limita de proprietate.
Distantele fata de imobilele invecinate:
-la Vest: 21 m fata de imobilul de locuinte colective cu regim de Inadltime P+10E;
- la Est: 32 m fata de imobilul de locuinte colective cu regim de Inaltime P+10E.
Astfel, date fiind Inaltimile si configuratiile volumetrice ale constructiilor
invecinate, coroborate cu distantele dintre acestea si imobilul propus spre construire,
precum si cu configuratia spatial-planimetrica a imobilului propus, toate incaperile de
locuit ale imobilului propus vor primi radiatie solara in conformitate cu prevederile OMS
119/2014. De asemenea, dupa edificarea noii constructii care face obiectul prezentei
documentatii tehnice, va fi asigurat in continuare gradul minim de insorire normat prin
OMS 119/2014 pentru incaperile de locuit ale imobilelor Invecinate.
Pe fatadele Est si Vest, pentru toate nivelurile de 1a 1 la 10 al cladirii sunt propuse
balcoane pe la apartamente.
Pe fatada Sud sunt propuse balcoane doar pentru etajele de la 1 1a 8.
Pe fadata Nord nu exista balcoane.

SITUATIA PROPUSA

Terenul este relativ plat si este liber de constructii. Accesul auto si pietonal se
realizeaza din strazile aflate la partile de Nord si de Sud ale terenului. Pe teren exista
arbori si arbusti ce urmeaza a fi taiati inainte de inceperea lucrarilor de construire.

Conform Certificatului de Urbanism, pe acest teren se propune edificarea unui
ansamblu multifunctional format din 2 cladiri, respectiv:

Obiect 1: centru comercial - regim de inal{ime P+1E

Obiect 2: imobil locuinte colective - regim de inaltime P+10E

Obiectul 2 - Imobilul de locuinte colective

Acesta este format dintr-un singur corp de cladire de forma rectangulara. Imobilul
este compus din apartamente, alaturi de spatii anexe (parcare acoperita, spatii tehnice
etc.) Pentru a raspunde celor mai noi exigente functionale cu privire telemunca / munca
la domiciliu, unele dintre apartamente vor avea si camere cu functiunea de birou / atelier,
alaturi de camerele cu functiuni specifice locuirii.

La nivelul solului, terenul va fi amenajat si se vor organiza parcari in aer liber in
sistem Klaus pentru 20 autoturisme, in conformitate cu avizele de specialitate ce fac parte
integranta din prezenta documentatie tehnica. In parterul deschis si acoperit al imobilului
Sse va organiza o parcare pentru inca 12 autoturisme.
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De asemenea, ingropat, va fi prevazut si un bazin de retentie prevazut cu separator
de hidrocarburi.

Indicatori urbanistici:

Suprafata teren: 4987 mp

Regimul de inal{ime propus: P+10E

Suprafata construita propusa Obiect 1 (centru comercial P+1E): 1856 mp

Suprafata construita desfasurata propusa obiect 1 (centru comercial P+1E): 2317,60 mp
POT propus (pentru Obiect 1 + Obiect 2): 44,53%

CUT propus (pentru Obiect 1 + Obiect 2): 1,24

Suprafata spatii verzi pe sol natural: 968 mp, adica 22% din suprafata terenului
Suprafata spatii verzi peste planseu terasa: 1200 mp.

Numar total de copaci ce vor fi plantati: 20

Strict pentru Obiect 2 (imobil de locuinte colective P+10E):

Categoria de importanta a constructiei: normala, "C"

Clasa de importanta: II

gradul II de rezistenta la foc - risc mic de incendiu

Suprafata construita propusa: 365,25 mp

Suprafata construita desfasurata propusa: 3836,00 mp

Regimul de inaltime: P+10E

H max fata de teren: 34,00 m

Numar apartamente: 30

Numar locuri de parcare asigurate: 32 (adica 20 locuri cu sistem Klaus, la sol, in
parcarea in aer liber descoperita + 12 locuri de parcare la sol, in parcarea in aer liber
acoperita din parterul cladirii).

Organizare functionald:
Parter (S. construita: 183,50 mp):
Hol acces + casa scarii (S. utila: 146,91 mp)
Parcare auto acoperita si deschisa pentru 12 autoturisme.

Etaj tip 1...3 (S. construita: 365.25 mp)
Casa scarii - (S. utila: 40,95 mp)
Apartament nr. 1 (S. utila: 99,67 mp + balcon cu suprafata de 17,40 mp + balcon cu
suprafata de 10,50 mp)
- Hol (S utila: 4,98 mp)
- Bucatarie (S utila: 7,00 mp)
- Dormitor (S utila: 12,00 mp)
- Baie (S utila: 3,20 mp)
- Dormitor (S utila: 17,56 mp)
- Dormitor (S utila: 12,59 mp)
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- Camera de zi (S utila: 15,66 mp)
- Hol (S utila: 4,48 mp)

- Oficiu (S utila: 7,00 mp)

- Atelier (S utila: 12,00 mp)

- Baie (S utila: 3,20 mp)

Apartament nr. 2 (S. utila: 82,93 mp + balcon cu suprafata de 20,03 mp + balcon cu

suprafata de 8,62 mp)
- Hol (S utila: 4,78 mp)
- Baie (S utila: 3,20 mp)
- Dormitor (S utila: 12,00 mp)
- Chicineta dormitor (S utila: 7,00 mp)
- Dormitor (S utila: 16,22 mp)
- Locdeluat masa (S utila: 10,67 mp)
- Baie (S utila: 2,89 mp)
- Camera de zi (S utila: 14,92 mp)
- Bucatarie (S utila: 7,00 mp)
- Hol (S utila: 4,25 mp)

Apartament nr. 3 (S. utila: 82,89 mp + balcon cu suprafata de 8,62 mp)
- Hol (S utila: 4,78 mp)
- Baie (S utila: 3,20 mp)
- Atelier (S utila: 12,00 mp)
- Oficiu (S utila: 7,00 mp)
- Atelier (S utila: 16,22 mp)
- Locdeluat masa (S utila: 10,67 mp)
- Baie (S utila: 2,89 mp)
- Camera de zi (S utila: 14,92 mp)
- Bucatarie (S utila: 7,00 mp)
- Hol (S utila: 4,25 mp)

Etaj tip 4...8 (S. construita: 365.25 mp)
Casa scarii - (S. utila: 40,95 mp)

Apartament nr. 1 (S. utila: 99,67 mp + balcon cu suprafata de 17,40 mp + balcon cu

suprafata de 10,50 mp)
- Hol (S utila: 4,98 mp)
- Bucatarie (S utila: 7,00 mp)
- Dormitor (S utila: 12,00 mp)
- Baie (S utila: 3,20 mp)
- Dormitor (S utila: 17,56 mp)
- Dormitor (S utila: 12,59 mp)
- Camera de zi (S utila: 15,66 mp)
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- Hol (S utila: 4,48 mp)

- Oficiu (S utila: 7,00 mp)

- Birou / Atelier (S utila: 12,00 mp)
- Baie (S utila: 3,20 mp)

Apartament nr. 2 (S. utila: 82,93 mp + balcon cu suprafata de 20,03 mp + balcon cu

suprafata de 8,62 mp)
- Hol (S utila: 4,78 mp)
- Baie (S utila: 3,20 mp)
- Dormitor (S utila: 12,00 mp)
- Chicineta dormitor (S utila: 7,00 mp)
- Dormitor (S utila: 16,22 mp)
- Locdeluat masa (S utila: 10,67 mp)
- Baie (S utila: 2,89 mp)
- Camera de zi (S utila: 14,92 mp)
- Bucatarie (S utila: 7,00 mp)
- Hol (S utila: 4,25 mp)

Apartament nr. 3 (S. utila: 82,89 mp + balcon cu suprafata de 8,62 mp)
- Hol (S utila: 4,78 mp)
- Baie (S utila: 3,20 mp)
- Birou / Atelier (S utila: 12,00 mp)
- Chicineta birou (S utila: 7,00 mp)
- Birou (S utila: 16,22 mp)
- Locdeluat masa (S utila: 10,67 mp)
- Baie (S utila: 2,89 mp)
- Camera de zi (S utila: 14,92 mp)
- Bucatarie (S utila: 7,00 mp)
- Hol (S utila: 4,25 mp)

Etaj tip 9...10 (S. construita: 365.25 mp)
Casa scarii - (S. utila: 40,95 mp)

Apartament nr. 1 (S. utila: 99,67 mp + balcon cu suprafata de 17,40 mp)

- Hol (S utila: 4,98 mp)

- Bucatarie (S utila: 7,00 mp)

- Dormitor (S utila: 12,00 mp)

- Baie (S utila: 3,20 mp)

- Dormitor (S utila: 17,56 mp)

- Dormitor (S utila: 12,59 mp)

- Camera de zi (S utila: 15,66 mp)
- Hol (S utila: 4,48 mp)

- Oficiu (S utila: 7,00 mp)

Acest document este proprietatea SC IMPACT SANATATE SRL.
Reproducerea si/sau retransmiterea totald sau partiald se poate face doar cu respectarea dreptului de autor
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- Birou / Atelier (S utila: 12,00 mp)
- Baie (S utila: 3,20 mp)

Apartament nr. 2 (S. utila: 82,93 mp + balcon cu suprafata de 8,62 mp)
- Hol (S utila: 4,78 mp)
- Baie (S utila: 3,20 mp)
- Dormitor (S utila: 12,00 mp)
- Chicineta dormitor (S utila: 7,00 mp)
- Dormitor (S utila: 16,22 mp)
- Locdeluat masa (S utila: 10,67 mp)
- Baie (S utila: 2,89 mp)
- Camera de zi (S utila: 14,92 mp)
- Bucatarie (S utila: 7,00 mp)
- Hol (S utila: 4,25 mp)

Apartament nr. 3 (S. utila: 82,89 mp + balcon cu suprafata de 8,62 mp)
- Hol (S utila: 4,78 mp)
- Baie (S utila: 3,20 mp)
- Birou / Atelier (S utila: 12,00 mp)
- Chicineta birou (S utila: 7,00 mp)
- Birou (S utila: 16,22 mp)
- Locdeluat masa (S utila: 10,67 mp)
- Baie (S utila: 2,89 mp)
- Camera de zi (S utila: 14,92 mp)
- Bucatarie (S utila: 7,00 mp)
- Hol (S utila: 4,25 mp)

In coltul de Sud-Vest al terenului va fi amplasata platforma betonatid pentru
depozitarea deseurilor, iar la baza cladirii, pe latura de Sud, va fi amplasat ingropat
bazinul de retentie prevazut cu separator de hidrocarburi.

Alcatuire constructiva

Imobilul va fi realizat in sistem cadre si diafragme de BA, cu fundatii din BA tip
radier sprijinit pe piloti forati. Sistemul de fundare va fi detaliat In proiectul de rezistenta,
in urma recomandarilor din studiul geotehnic.

Peretii exteriori vor fi din zidarie de caramida eficienta de 25 cm, izolati cu
subansamblu termoizolator tip BAUMIT de 10 cm termoizolatie polistiren expandat.

Peretii despartitori nestructurali vor fi din caramida de 20 cm si respectiv 11.5 cm
(dupa caz), tencuiti si gletuiti.

Intradosul planseului de B.A. de peste parterul deschis va fi termoizolat cu saltea
de vata minerala de 20 cm grosime.
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Imobilul va fi acoperit in terasa, invelitoarea urmand a fi formata dintr-o terasa
necirculabila, cu termoizolatia de minim 20 cm din polistiren.

Finisajele exterioare vor fi combinatii de zugraveli exterioare superioare (vopsele
lavabile mate sau semimate) aplicate pe tencuiala decorativa. Sunt prevazute placaje cu
gresie ceramica antiderapanta de exterior pe suprafetele pietonale exterioare, precum si
pavele de beton prefabricate si ciment sclivisit, sau beton rutier si / sau asfalt (dupa caz)
pe aleile pietonale si carosabile.

Tamplaria exterioara va fi din PVC imitatie lemn, cu geam termopan.

Structura de rezistenta

Constructia este formata din cadre de beton armat dispuse pe doua directii -
transversal si longitudinal. Planseele din BA au grosimea de 13-15 cm si au fost proiectate
pentru o sarcina utila de minim 150 kg/mp. Sapele folosite ca strat-suport pentru
finisarea pardoselilor vor fi din categoria sapelor usoare, cu bobite de polistiren in
compozitie, si vor avea o greutate de maxim 800 kg / mc.

Siguranta in exploatare
B1. Va fi Intocmita documentatia privind “urmadrirea comportarii in timp a
constructiei”, cf. regulament aprobat cu HGR nr. 766/1997 si normativului P130-1999.
B2. Siguranta utilizatorilor
Scarile sunt dimensionate cf. STAS 2965, inadltimile la parapete si balustrade sunt cf. STAS
6131, pardoselile sunt antiderapante cf. GP037/ 0-1998

Siguranta la foc

Constructia se Incadreaza la "risc mic de incendiu” (Qi < 420 MJ]/mp) si gradul II
rezistentd la foc. Evacuarea persoanelor se face prin scari de beton deschise, rampele
avand minim 1 ora rezistenta la foc. Se va analiza Scenariul de Securitate la Incendiu si
avizul de specialitate, care fac parte integranta din prezenta documentatie tehnica de
proiect.

Igiena si sandtatea oamenilor, refacerea si protectia mediului

D1 - pentru igiena si sanadtatea oamenilor sunt prevazute grupuri sanitare pe
fiecare apartament si fiecare etaj suprateran, bucdtarii pentru fiecare apartament,
pardoseli lavabile si placaje ceramice in incdperile umede. Se asigura temperaturi
interioare cf. STAS 6472, iluminat natural cf. STAS 6156 si OM 119/2014 si nivele de
zgomot cf. STAS 6156.

D2 - privind problemele de mediu, mentionam ca in cladire nu exista sursa
poluanta. Deseurile menajere vor fi colectate in europubele cu capac si vor fi depozitate
intr-un loc special amenajat din interiorul incintei, pentru a fi ridicate de serviciile de
salubritate autorizate in zona, In baza unui contract de salubrizare. Apele meteorice
precum si cele purtate accidental de autovehicole vor fi colectate intr-un bazin de retentie,
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prevazut cu separator de hidrocarburi ingropat, inainte de deversarea apelor in reteaua
publica.
Izolarea termica si hidrofuga

E1 - izolare termica: peretii exteriori asigura o rezistenta termica de 1,6 mpK/W,
ferestrele vor fi realizate din profile de PVC cu ruperea puntii termice si echipate cu geam
termopan, iar la invelitori este prevazuta o izolatie termica din polistiren cu grosimea de
minim 20 cm, care asigura o rezistenta termica de peste 3,0 mpK/W.

E2 - izolarea hidrofuga: se asigura la fundatii, perimetral cf. normativ C112/1986
si la terase, conform norme tehnice in vigoare.

Utilitati

Constructia va fi racordata la toate utilitatile urbane aflate in zona (ap3, canalizare,
gaze, electricitate, telefonie, transfer date, salubrizare). Instalatiile vor fi realizate cu
materiale de calitate superioara. Pentru incalzire, fiecare apartament va fi prevazut cu o
centrald termici proprie, alimentatid cu combustibil gazos. Incilzirea partilor comune
(casa scarilor) se va face cu radiatoare electrice. Incilzirea se va realiza cu corpuri statice
din otel, iar distributia cu tuburi flexibile din pexal sau polipropilena. Exista posibilitatea
amplasarii unor corpuri individuale de conditionare a aerului la fiecare apartament.

Cladirea va fi echipata cu 2 ascensoare de persoane, conform normelor.

V. IDENTIFICAREA SI EVALUAREA POTENTIALILOR FACTORI DE RISC PENTRU
SANATATEA POPULATIEI DIN MEDIU SI FACTORI DE DISCONFORT PENTRU
POPULATIE SI MASURI PENTRU MINIMIZAREA ACESTORA

Pentru a evalua impactul asupra sanatatii, sunt evaluati factorii de risc ce pot
interveni In timpul constructiei si dupa darea obiectivului in exploatare.

In continuare vom prezenta potentialii factori de risc din mediu cu impact asupra
sanatatii populatiei din zona invecinatd, precum si recomandarile care au ca scop
minimalizarea efectelor negative, iar apoi vom analiza efectul proiectului asupra
determinantilor sanatatii.

EVALUAREA FACTORILOR DE RISC DIN MEDIU

Principalele domenii in care se manifesta potentialii factori de risc din mediu
pentru starea de sanatate a populatiei si de disconfort ca urmare a constructiei si
functionarii obiectivului sunt: zgomotul (poluarea fonicd), poluarea aerului,
managementul deseurilor (deseuri solide si fecaloid - menajere). Ulterior vor fi analizate
aspecte privind Insorirea cladirilor si disconfortul pentru populatie.

A. Zgomotul
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Poluarea fonicd se manifesta prin zgomote (definite ca amestecuri dizarmonice de

vibratii cu intensitati si frecvente diferite) sau emisii de sunete cu vibratii neperiodice, de
0 anumita intensitate, ce produc o senzatie dezagreabila, jenanta si chiar agresiva.

A1. Situatia existentd/propusd, posibilul risc asupra sanatdtii populatiei

Protectia la zgomot si vibratii - izolarea la zgomot aerian este asigurata pentru
nivelele de zgomot prescrise cf. STAS 6156. Impotriva zgomotului de impact sunt
prevazute pardoseli amortizoare de zgomot;

In faza de executie. In aceasta faza, sursele de zgomot si eventuale vibratii sunt
produse atat de actiunile propriu-zise de munca mecanizata cat si de traficul auto din zona
de lucru.

Surse de zgomot: activitatile de constructie; transportul pentru aprovizionare,
functionarea echipamentelor, vocea umana.

Aceste activitati au un caracter discontinuu si provizoriu, fiind limitate in numai
pe o perioada a zilei. Se vor respecta zilele de odihna legale si intervalul orelor de lucru
permis in timpul zilei. Prin organizarea santierului vor fi prevazute faze specifice in
graficul de lucru astfel Incat procesul de construire sa nu constituie o sursa semnificativa
de zgomot si vibratii.

Posibilitatile crearii unor stari de disconfort pentru populatia din zona ca urmare
a zgomotelor si vibratiilor produse pe parcursul activitatii de executie sunt in limite
acceptate. Zgomotele si vibratiile sunt cauzate de activitatile utilajelor pentru lucrarile de
construire. In ceea ce priveste modul de lucru la constructii montaj, utilajele specifice
transportului materialelor pentru realizarea lucrarii nu stationeaza mult timp in zona,
doar pentru descarcatul materialelor, functionarea lor in aceasta perioada nu dauneaza
zonei.

In faza de functionare. In cadrul functionarii imobilului nu se produc zgomote si
vibratii care sa aiba un impact semnificativ asupra factorului de mediu zgomot si vibratii.

In perioada de exploatare zgomotul va fi produs de traficul aferent platformelor de
parcari propuse, de autoutilitarele care descarca marfa pe rampa, de zgomotele provenite
de la echipamentele de incalzire/racire si de zgomotul de fond al obiectivului.

Atenuarea zgomotelor din exterior se face prin etanseizarea rosturilor dintre
materialele componente ale fatadei, dar si prin prevederea unor materiale fonoizolante
in alcatuirea peretilor exteriori.

Spatiile principale ale constructiei ce pot genera zgomot sunt reprezentate de
salile de vanzare. Protectia acustica fata de zgomotele din exterior este rezolvata prin
crearea peretilor de inchidere din panouri multistrat de tabla si vata ce reprezinta un bun
izolator fonic.

Tamplaria exterioara este realizata din sticla multistrat care este si aceasta un bun
izolator fonic.
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Atenuarea zgomotului aerian in interior se face cu ajutorul unor pereti cu alcatuiri
complexe, multistrat din gipscarton.

Activitatile potential generatoare de disconfort din cadrul unitatii se vor desfasura
in perioada diurna de lucru, in afara orelor de odihna 23,00-7,00.

Functionarea obiectivului (cu functiunea de centru comercial si imobil locuinte
colective) nu va fi o sursa semnificativa de poluare sonora pentru vecinatatile acestuia.

In vecinitatea obiectivului nu vor exista surse importante de zgomot. Dezvoltirile

ulterioare ale zonei vor lua in considerare compatibilitatea cu functiunile propuse, pentru
a se asigura Incadrarea in limitele admisibile pentru zonele locuite.

Posibilul risc asupra sanatdtii populatiei

Caracterizarea riscurilor pentru sanatatea populatiei consecinta a poluarii sonore
tine cont de faptul ca zgomotul este un factor de mediu prezent in mod permanent in
ansamblu ambiantei in care omul traieste, el devenind o problema majora pe masura ce
creste nivelul de trai - reflectat prin evolutia mecanizarii, dezvoltarea urbanismului din
zonele de locuit.

In cazul expunerii populationale, caracterizate prin niveluri mai reduse dar
persistente, efectele principale sunt cele nespecifice, datorate actiunii de stressor
neurotrop a zgomotului. Acestea se manifesta in sfera psihica, de la simpla reducere a a
atentiei si capacitatilor mnezice si intelectuale si pana la tulburari psihice si
comportamentale si sunt traduse clinic prin oboseala, iritabilitate, si senzatie de
disconfort.

O alta serie de efecte au caracter nespecific si de cele mai multe ori infra-clinic, cu
o etiologie multifactoriala si evolueaza de la simple modificari fiziologice la inducerea de
procese patologice, cum ar fi aparitia tulburdrilor nevrotice, agravarea bolilor
cardiovasculare, tulburari endocrine etc.

Efectele produse de zgomot asupra organismului uman pot fi clasificate in doua
mari categorii, in functie de nivelul zgomotului:

e efecte produse de nivele mari de zgomot, care se adreseaza in general
persoanelor expuse profesional;

» efecte ale nivelelor reduse de zgomot, care pot fi evidentiate la populatie.

In categoria efectelor provocate de nivelele reduse de zgomot intra:

a. reducerea inteligibilitatii vorbirii, evidentiata pentru expuneri la 20-45 dB(A);

b. afectarea somnului, Inregistrata la nivele de zgomot ce depasesc 35 dB(A);

c. alterarea sistemului neurovegetativ, tulburari circulatorii sau endocrine, puse in
evidenta in special ca urmare a expunerii la zgomote intermitente repetate sau persistente.

Efectul zgomotului asupra organismului uman depinde de conditia fizica, psihica
precum si de activitatea care trebuie prestata (necesitatea unei concentrari mentale,
perioada de regenerare, etc.). Acestea determina modul de a reactiona la zgomot. De
asemenea, modul in care este perceput un anumit sunet mai depinde de acceptarea socio-
culturala a unui anumit sunet, cu un anumit nivel, aceasta acceptare nefiind corelata cu
intensitatea sunetului.
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Zgomotul perturba activitatea neuropsihica obisnuita, manifestarile cele mai
frecvente fiind iritabilitatea crescutd, modificarea reactiilor psiho - emotionale, a atentiei,
a starii de vigilenta (de detectare si raspuns adecvat la schimbari specifice, intamplatoare),
dificultatea realizarii somnului reparator, etc.

Sensibilitatea individuala variaza in limite extrem de largi, de la o persoana la alta.
La persoanele afectate de zgomot fenomenul de surditate nu se instaleaza brusc. Intr-o
prima etapa se micsoreaza sau se suprima perceptia tonurilor inalte, de frecventa
apropiata de 4.000 Hz. Fenomenul se extinde progresiv la frecventele mai joase.

Efectele potentiale pe sanatate produse de zgomot includ: efectele psihosociale
(disconfortul si alte aprecieri subiective ale bunastarii generale si calitatii vietii), efectele
psihologice, efectele produse asupra somnului, diminuarea acuitatii auditive si respectiv,
efectele pe sanatate relationate stresului care pot fi psihologice, comportamentale sau
somatice.

Disconfortul auditiv a fost definit ca "un sentiment neplacut evocat de un zgomot"
(WHO, 1980) Este cel mai comun si cel mai intens studiat efect produs de zgomot si poate
fi adesea relationat efectelor potential disruptive ale zgomotului nedorit si suparator
asociat unei game largi de activitati, cu toate ca unele persoane pot fi deranjate de zgomot
doar pentru ca 1l percep ca fiind inadecvat situatiei in care este sesizat. Poate fi cuantificat
in mod subiectiv desi au fost investigate tehnici bazate pe observatia comportamentului
presupus a fi relationat disconfortului. Disconfortul produs de zgomot este in esenta un
concept simplu dar deoarece acesta poate fi definit doar subiectiv, studiile comparative
sunt adesea marcate intr-o anumita masura de problemele care rezulta ca urmare a
compardrii unor scale de disconfort rezultate prin utilizarea unor indicatori descriptivi
diferiti, numerici sau verbali. Disconfortul produs de zgomot, descris sau raportat, este clar
influentat de numerosi factori "non acustici” precum factori personali si/sau factori care
tin de atitudine si de situatie, care se adauga la contribufia zgomotului per se.

Disconfortul produs de zgomot este in mod obisnuit atribuit unei surse specifice de
zgomot dar mecanismele cauzale implicate nu sunt totdeauna clare (PORTER 1997).
Studiile de cercetare pot fi adesea surprinzator de vagi in a preciza daca sunt descrise
efecte generale sau specifice. De exemplu, disconfortul raportat la o sursa specifica de
zgomot poate depasi considerabil disconfortul agregat sau total determinat de intregul
zgomot din mediu. Zgomotul din mediul ambiant, in special cel care variaza si cel
intermitent, pot interfera cu numeroase activitati inclusiv cu comunicarea. Nu se cunoaste
exact masura in care un anumit grad de interferare a comunicarii poate contribui la stresul
asociat cu diferite situatii,.

Zgomotul poate necesita schimbari ale strategiilor mentale, poate afecta
performantele sociale, poate masca semnale in cadrul unor sarcini care implica prezenta
unui auditoriu si poate contribui la ceea ce a fost descris ca modificari nedorite ale starii
afective. Interferentele de acest tip pot contribui la crearea unei ambiante mai putin
dezirabile si din acest motiv ar putea conduce la un disconfort crescut si stres sau la
deteriorarea starii de bine sau a starii de sanatate.
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Estimarea zgomotului aferent activitatilor obiectivului

Conform fiselor tehnice, presiunea acustica a unitatilor exterioare este de 58-65
dBA.

Estimarea nivelelor de zgomot (http://www.sengpielaudio.com/calculator-
distance.htm) relationate activitatilor obiectivului s-a efectuat in conditiile propagarii
zgomotului prin aerul liber, fara a se lua in calcul potentiala interpunere a unor obstacole
solide, care ar putea modifica nivelul de zgomot in sensul diminuariii sau amplificarii, prin
proprietatile de absorbtie sau reflectare ale materialului din care este alcatuit.

Nivelul acustic estimat al unui echipament este de 58-65 dBA, la distanta de 1 m.
Nivelul de zgomot datorat unui _echipament: la distanta de 16,5 m va fi de cca 40.65 dBA:

Reference distance rq [Sound level L4

from sound source at reference distance ry Search for L,
[1.00 |morft (|65 | dBSPL

Another distance r, |Sound level L, Sound level difference
from sound source at another distance r, [AL=Lq=Ly

[16.5 | morft [[40.65 | dBSPL {[24.35 |dB

Formulas to calculate the sound level L in dB (sound pressure
level or sound intensity level) in dependence of the distance .

Sound level L and Distance r

2
L, :L1|2O-log[i]] oy =il |10.10g[ij |

7 7
5 2 5
5

|’|I1—L‘-[\[ =
1, =1 -10~ 2% - i |’|1-1-Lzl

Ig- 2 <

- ri1=1m, reprezentand distanta de referinta;
- 12 - noua distanta dintre sursa si punctul considerat;
- Li1-nivelul de zgomot la distanta ri;
- Lz -nivelul de zgomot la distanta r.
La distanta de 37 m va fi 33,64 dB(A)

Reference distance rq (Sound level L4

from sound source at reference distance r4 Search for L,
[1.00 | m or ft |{65 |dBSPL

Another distance r, |Sound level L, Sound level difference
from sound source at another distance r, (AL =Lq=1L,

[37 |mor ft |[33.64 | dBSPL [|31.36 |dB

Formula folosita pentru calcule de adunare dB (in cazul in care vor fi deodata in
mai multe ventilatoare pornite):
Ly = 10 - logy, (m% 10T 4 10%‘&) dB
Unde:
- Lz =nivelul total
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- L1, Lz, ... Ln = nivel de presiune acustica a surselor separate in dB
- (in cazul nostru Ly, L2, ... Ln = 65dB)
In cazul in care vor fi 2 echipamente deodata pornite
- Ly =68dB
- Nivelul de zgomot datorat functiondrii concomitente a doua echipamente, la
distanta de 16,7 m va fi de cca 43,55 dBA:

Reference distance 4 [Sound level L,

from sound source at reference distance ry Search for L2
[1.00 | mor ft |68 | dBSPL

Another distance r, |Sound level L, Sound level difference
from sound source at another distance r, [4AL=Lq=L»s

[16.7 |m orft [[43.55 | dBSPL |[24.45 |dB

La distanta de 37 m va fi 36,64 dB(A)

Reference distance r4 |Sound level L4

from sound source at reference distance r4 Search for L,
[1.00 |mor ft (68 | dBSPL

Another distance r, [Sound level L, Sound level difference
from sound source at another distance rg |AL=Lq=Ls

[37 |m or ft |[36.64 |dBSPL |[31.36 |dB

In cazul in care vor fi 4 echipamente deodata pornite
- Lz =57dB

- Nivelul de zgomot datorat functiondrii concomitente a 4 echipamente, la distanta
de 16.7 mva fi de cca 46,55 dBA:
Reference distance r4 |Sound level L4
from sound source at reference distance ry4 Search for L2
[1.00 | mor ft [[71 | dBSPL
Another distance r, |Sound level L, Sound level difference
from sound source at another distance rp |AL=Lq=1L,
[16.7 | morft ||46.55 | dBSPL |[24.45 |dB
La distanta de 37 m va fi 39,64 dB(A)
Reference distance r4 |Sound level L4
from sound source at reference distance ry4 Search for L,
[1.00 |mor ft ({71 | dBSPL
Another distance r,  [Sound level L, Sound level difference
from sound source at another distance ry |AL=L4= L,
[37 |m or ft [[39.64 | dBSPL (|31.36 |dB

Conform calculelor estimative se apreciaza ca in conditiile functionarii
echipamentelor de climatizare / racire in parametrii tehnici prevazuti, nu vor fi depasiri
ale nivelului de zgomot datorat acestora, la nivelul locuintelor invecinate. Usoare depasiri
ar putea sa apara in timpul noptii, daca sunt in functiune mai multe echipamente simultan.
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In aceste conditii se recomandi efectuarea unor masuritori de zgomot si instalarae unor
panouri fonice spre cele mai apropiate locuinte (blocul de la est).

Acute de zgomot pot aparea in momentul aprovizionarii, sau datorita altor
activitati specifice, insa acestea se vor manifesta momentan, pe perioade scurte de timp.
Zona de aprovizionare poate fi de asemenea delimitatd de panouri fonice, pentru
diminuarea transmiterii zgomotului catre receptorii sensibili (locuinte) din vecinatate.

Conform Ordinului 119 din 2014, modificat si completat de Ord. MS nr. 994/2018
nivelul acustic echivalent continuu, masurat in exteriorul locuintei, la 1,5 m inaltime de
sol, nu ar trebui sa depaseasca 50-55 dB(A), ziua, motiv pentru care se vor lua masuri in
vederea mentinerii nivelelor de zgomot aferente activitatilor obiectivului, sub limita
maxima admisa. In timpul noptii, limita admisa de zgomot este de 40-45dB(A), fapt pentru
care se va evita activitatea in timpul noptii.

A2. Recomandadri si mdsuri obligatorii pentru minimizarea impactului negativ si
maximizarea celui pozitiv

Protectia impotriva zgomotului este definita astfel: ,Constructia trebuie conceputa
si construita astfel incat zgomotul perceput de ocupanti sau de persoane care se afla in
apropierea acesteia sa fie mentinut la un nivel, care sd nu le ameninte sdndtatea si care sd
le permitd sd doarmd, sd se odihneascd si sd munceasca in conditii satisfdcdtoare”.

Activitatile de pe amplasament nu trebuie sa produca zgomote care sa depaseasca
limitele prevazute in normativele in vigoare.

Conform H.G nr. 493/2006, actualizata prin Hotararea nr.601 din 13 iunie 2007 sunt
fixate valorile limita de expunere si valorile de expunere de la care se declanseaza actiunea
angajatorului privind securitatea si protectia sanatatii lucratorilor in raport cu nivelurile
de expunere zilnici la zgomot si presiunea acustica de varf. in cazul valorilor limiti de
expunere, determinarea expunerii efective a lucratorului la zgomot trebuie sa {ina seama
de atenuarea realizata de mijloacele individuale de protectie auditiva purtate de acesta.

In conformitate cu prevederile SR 10009-2017, limitele maxim admise pentru
nivelul de zgomot (nivel de presiune acustica continuu echivalent ponderat A), masurat la
limita zonelor functionale din mediul urban (in cazul a douda sau mai multe zone
functionale adiacente pentru care in acest standard sunt stabilite limite admisibile diferite,
pe linia de demarcatie a respectivelor zone functionale se ia in considerare acea limita
admisibila care are valoarea cea mai mica) sunt:

- pentru zona industriala: LAeqT = 65 dB,

- pentru zona rezidentiala: LAeqT = 60 dB.

Valorile admisibile ale nivelul de zgomot exterior pe strazi - masurat (ca Nivel de
presiune acustica continuu echivalent ponderat A, LAeqT) la bordura trotuarului ce
margineste partea carosabila - sunt urmatoarele:

- pentru Strada de categorie tehnica IV, de deservire locald, LAeqT=60 dB

- pentru Strada de categorie tehnica IlII, de colectare, LAeqT=65 dB

- pentru Strada de categoria tehnica Il de legatura, LAeqT=70 dB;
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- pentru Strada de categorie tehnica I, magistrala, LAeqT=75-85 dB.

Valorile admisibile ale nivelul de zgomot la limita spatiilor functionale (limita
spatiului amenajat activitatii specifice, si nu limita proprietatii din care fac parte aceste
spatii, care poate fi mai extinsa), incinte industriale / spatii cu activitate comerciala,
conform SR 10009-2017: Nivel de presiune acustica continuu echivalent ponderat A,
LAeqT= 65 dBA.

Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 119/ 21.02.2014, art. 16 (completat si modificat prin
Ord. M.S. nr. 994/2018) prevede urmatoarele aspecte privind poluarea sonora.
(1) Dimensionarea zonelor de protectie sanitara se face in asa fel incat in teritoriile
protejate sa se asigure si sa se respecte valorile-limita ale indicatorilor de zgomot, dupa
cum urmeaza:
a) In perioada zilei, intre orele 7,00-23,00, nivelul de presiune acusticd continuu
echivalent ponderat A (LAeqT) nu trebuie sa depaseasca la exteriorul locuintei valoarea
de 55 dB;
b) in perioada noptii, intre orele 23,00-7,00, nivelul de presiune acustica continuu
echivalent ponderat A (LAeqT) nu trebuie sa depadseasca la exteriorul locuintei valoarea
de 45 dB;
c) 50 dB pentru nivelul de varf, in cazul masurarii acustice efectuate la exteriorul locuintei
pe perioada noptii in vederea compararii rezultatului acestei masurari cu valoarea-limita
specificata la lit. b).
(2) In cazul in care un obiectiv se amplaseazd intr-o zoni aflatid in vecinitatea unui
teritoriu protejat in care zgomotul exterior de fond anterior amplasarii obiectivului nu
depaseste 50 dB (A) in perioada zilei si 40 dB (A) in perioada noptii, atunci dimensionarea
zonelor de protectie sanitara se face in asa fel Incat in teritoriile protejate sa se asigure si
sa se respecte valorile-limita ale indicatorilor de zgomot, dupa cum urmeaza:
a) In perioada zilei, intre orele 7,00-23,00, nivelul de presiune acustica continuu
echivalent ponderat A (LAeqT) nu trebuie sa depaseasca la exteriorul locuintei valoarea
de 50 dB;
b) In perioada noptii, intre orele 23,00-7,00, nivelul de presiune acustica continuu
echivalent ponderat A (LAeqT) nu trebuie sa depaseasca la exteriorul locuintei valoarea
de 40 dB;
c) 45 dB pentru nivelul de varf, in cazul masurarii acustice efectuate pe perioada noptii la
exteriorul locuintei in vederea compararii rezultatului acestei masurari cu valoarea-limita
specificata la lit. b).
(3) Sunt interzise amplasarea si functionarea unitatilor cu capacitate mica de productie,
comerciale si de prestari servicii specificate la art. 5 alin. (1) in interiorul teritoriilor
protejate, cu exceptia zonelor de locuit.
(4) Amplasarea si functionarea unitatilor cu capacitate mica de productie, comerciale si
de prestari servicii specificate la art. 5 alin. (1), in interiorul zonelor de locuit, se fac In asa
fel Incat zgomotul provenit de la activitatea acestora sa nu conduca la depasirea
urmatoarelor valori-limita:
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a) 55 dB pentru nivelul de presiune acustica continuu echivalent ponderat A (LAeqT), la
exteriorul locuintelor, in perioada zilei, Intre orele 7,00-23,00;

b) 45 dB pentru nivelul de presiune acustica continuu echivalent ponderat A (LAeqT), la
exteriorul locuintelor, in perioada noptii, intre orele 23,00-7,00;

c) 50 dB pentru nivelul de varf, in cazul masurarii acustice efectuate pe perioada noptii la
exteriorul locuintei in vederea compararii acestei masurari cu valoarea-limita specificata
la lit. b).

(5) Prin exceptie de la prevederile alin. (3) sunt permise amplasarea si functionarea
unitatilor comerciale cu activitate de restaurant in parcuri, cu program de functionare in
perioada zilei, intre orele 7,00-23,00, daca zgomotul provenit de la activitatea acestora nu
conduce la depasirea urmatoarelor valori-limita:

a) 55 dB (A) pentru nivelul de presiune acustica continuu echivalent ponderat A (LAeqT),
la distanta de 15 metri de perimetrul unitatii;

b) 60 dB (A) pentru nivelul de varf, in cazul masurarii acustice efectuate la distanta de 15
metri de perimetrul unitatii, in vederea compararii rezultatului acestei masurari cu
valoarea- limita specificata la lit. a).

(6) In cazul diferitelor tipuri de unititi cu capacitate mici de productie si de prestiri
servicii, precum si al unitatilor comerciale, in special al acelora de tipul restaurantelor,
barurilor, cluburilor, discotecilor etc., care, la data intrarii in vigoare a prezentelor norme,
isi desfasoara activitatea la parterul/subsolul cladirilor cu destinatie de locuit,
functionarea acestor unitati se face astfel incat zgomotul provenit de la activitatea
acestora sa nu conduca la depdsirea urmatoarelor valori-limita, pentru oricare dintre
locuintele aflate atat in cladirea la parterul/subsolul careia functioneaza respectiva
unitate, cat si in cladirile de locuit invecinate:

a) 55 dB (A) pentru nivelul de presiune acustica continuu echivalent ponderat A (LAeqT),
la exteriorul locuintei, In perioada zilei, intre orele 7,00-23,00;

b) 45 dB (A) pentru nivelul de presiune acustica continuu echivalent ponderat A (LAeqT),
la exteriorul locuintei, In perioada noptii, intre orele 23,00-7,00;

c) 35 dB (A) pentru nivelul de presiune acustica continuu echivalent ponderat A (LAeqT),
in interiorul locuintei, in perioada zilei, intre orele 7,00-23,00;

d) 30 dB pentru nivelul de presiune acustica continuu echivalent ponderat A (LAeqT), in
interiorul locuintei, in perioada noptii, intre orele 23,00-7,00;

e) 35 dB pentru nivelul de varf, in cazul masurarii acustice efectuate pe perioada noptii la
interiorul locuintei in vederea compararii rezultatului acestei masurari cu valoarea-limita
specificata la lit. d).

Pentru a putea raspunde cat mai corect cerintei de protectie impotriva zgomotului
este necesara aplicarea legislatiei tehnice in domeniu din Romania, armonizata cu cea
europeana.

Tabel comparativ intre valorile limitelor admisibile conform metodelor de evaluare
Cz, NC, RCsi db(A):
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Tipul de cladire Unitatea functionala Limita admisibila a nvelului de zgomot interior,
exprimat in
Cz (curba NC RC db(A)
zgomot)
Cladiri de locuit | Apartamente 30 25-35 25-35 35
Camine, hoteluri, | Camere de locuit si apartament 30* 25-35 25-35 35
case de oaspeti Sali de restaurant si alte unitati 45 25-35 25-35 50
de alimentatie publica
Birouri de administratie 40 35-45 35-45 45
Spitale, Saloane 1-2 paturi 25* 25-35 25-35 30
policlinici, Saloane peste 3 paturi 30 30-40 30-40 35
dispensare Saloane terapie intensiva 30* 25-35 25-35 35
Sali de operatie 30* 25-35 25-35 35
Scoli Sali de clasa sub 250 mp 35 40 40 40
Sali de clasa peste 250 mp 35 35 35 40
Sali de studiu 30 35 35 35
Biblioteci 30 30-40 30-40 35
Laboratoare / Birouri/laboratoare cu 30 45-55 45-55 35
birouri activitate intelectuala si nivel de
conversatie minim
Cladiri social- | Teatre, sali de conferinte, sali de 25 25 25 30
culturale auditii, teatru, concert

*Nivelul de zgomot echivalent interior datorat tuturor surselor de zgomot exterioare unitatii functionale
trebuie sa nu depdseascd cu mai mult de 5 unitdti nivelul care se obtine cdnd nu functioneaza agregatele.

Masurile propuse pentru limitarea efectelor negative

Functiunea propusa nu aduce o crestere semnificativa a zgomotului In zona.

In faza de constructie, pentru a nu depisi limita de zgomot, va trebui sa se impuna
respectarea nivelului emisiilor de zgomot in mediu, produs de echipamente destinate
utilizarii in exteriorul cladirilor, iar pentru mijloacele auto stationarea cu motorul oprit si
manipularea materialelor cu atentie, pentru evitarea zgomotelor inutile. Pentru
mentinerea unui nivel al zgomotelor si vibratiilor cat mai redus se recomanda ca
intretinerea utilajelor, reparatia si revizuirea acestora sa se faca conform cartii tehnice a
utilajului. De asemena, utililajele folosite trebuie sa respecte Hotararea 539 din 2004,
privind limitarea nivelului emisiilor de zgomot in mediu, produs de echipamente
destinate utilizarii In exteriorul cladirilor. Potrivit acesteia, utilajele folosite trebuie sa
aibe aplicat in mod vizibil, lizibil si de nesters marcajului european de conformitate CE
insotit de indicarea nivelului garantat al puterii sonore.

Suplimentar, daca vor exista sesizari din partea populatiei si se vor constata, prin
masuratori, depasiri ale nivelului de zgomot, zona obiectivului se va amenaja cu panouri
fonoabsorbante pe laturile dinspre vecinatatile locuite, care sa asigure protectie
impotriva propagarii zgomotelor (produse in special in zona HVAC sau de aprovizionare).

Activitatile potential generatoare de disconfort din cadrul unitatii se vor desfasura
in perioada diurna de lucru, in afara orelor de odihna 23,00-7,00.
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Cerinta privind protectia Impotriva zgomotului implica conformarea spatiilor,
respectiv a elementelor lor delimitatoare astfel incat zgomotul provenit din exteriorul
cladirii sau din camerele alaturate perceput de catre ocupantii cladirii, sa se pastreze la
un nivel corespunzator conditiilor In care sandtatea acestora sa nu fie periclitata,
asigurandu-se totodata in interiorul spatiilor o ambianta acustica minim acceptabila.
Indicele de izolare auditiva (nivelul de performanta stabilit conform
reglementarilor tehnice in vigoare), va fi realizat printr-o serie de masuri constructive,
precum:

izolarea la zgomotul aerian prin masa peretilor si planseelor;

- izolarea la zgomotul de impact, prin pardoseli care amortizeaza zgomotul;

- izolarea acustica la zgomotul provenit din spatii adiacente, prin elemente de
constructie care asigura un nivel de zgomot sub 38 dB in spatiile comune;

- Separarea spatiilor cu cerinte deosebite d.p.d.v. al confortului acustic, de spatiile
producatoare de zgomot (spatii gospodaresti si spatii tehnico-utilitare); izolarea
corespunzatoare a elementelor despartitoare;

- prevederea de echipamente dinamice (pompe ventilatoare, compresoare) cu nivel

de zgomot scazut in functionare.

B. Poluarea aerului
B1. situatia existentd/propusa, posibilul risc asupra sanatatii populatiei

Avand in vedere natura lucrarilor de constructie a obiectivului, se constata ca va
fi necesara utilizarea de utilaje grele, respectiv autovehicule de mare tonaj pentru
transportul materialelor de constructii, a obiectelor din dotare, etc.

Principala sursa generatoare de noxe pentru factorul de mediu aer in perioada de
constructie va fi circulatia mijloacelor de transport, la si de la obiectiv.

Tipurile de noxe rezultate sunt: NOx, CO, SO2, COV, particule.

Poluantii caracteristici In perioada de executie a proiectului sunt particulele
rezultate din manipulare in urma lucrarilor de constructie, praful rezultat de la circulatia
autovehiculelor pe drumul de acces, gazele de esapament.

Sursele de poluare mobile au urmatoarele caracteristici:

- depuneri de pulberi si alti poluanti la nivelul solului;
- evacuari intermitente de gaze de esapament.

Tindnd cont de volumul relativ mic al acestui tip de trafic, de perioadele scurte si
locale de functionare a motoarelor mijloacelor de transport, rezulta ca activitatea nu
creeaza probleme deosebite din punct de vedere al protectiei calitatii aerului.

In perioada de executie vor fi respectate urmitoarele:

- masurile tehnice folosite vor putea reduce la maximum posibil emisiile de praf din
timpul lucrarilor de constructie,
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- mijloacele de transport folosite In timpul lucrarilor de constructie vor respecta
prevederile legale privind stabilirea procedurilor de aprobare tip a motoarelor cu ardere
interna destinate masinilor mobile nerutiere si stabilirea masurilor de limitare a emisiilor
de gaze si particule poluante provenite de la acestea, in scopul protectiei atmosferei;

-folosirea de vehicule cu grad redus de emisii de gaze de ardere (EURO);
autovehiculele folosite vor respecta conditiile impuse prin verificarile tehnice periodice
in vederea reglementarii din punct de vedere al emisiilor gazoase in atmosfera.

Functionarea obiectivului nu va fi o sursa semnificativa de poluare a aerului. Se vor
folosi centrale termice performante si moderne, astfel ca emisiile de gaze se inscriu in
limitele admise, conform Ord. MAPPM 462/1993. Prin amplasarea constructiei nu se
perturba vecinatatile.

Posibilul risc asupra sanatdtii populatiei

Pulberile in suspensie

Aprecierea potentialului toxic al particulelor in suspensie depinde in primul rand
de caracteristicile lor chimice si fizice. Marimea particulelor, compozitia lor, distributia
constituentilor chimici in interiorul particulelor au de asemenea o importanta majora in
actiunea lor asupra sanatatii populatiei expuse. Agresivitatea particulelor depinde nu
numai de concentratie, ci si de dimensiunea lor. Astfel cea mai mare agresivitate din
particulele respirabile (sub 10um) o au cele cu diametrul de aproximativ 2,5um si cu un
anumit specific toxic, care este dat de compozitia chimica.

Particulele in suspensie din aer sunt de fapt un amalgam de particule solide si
lichide suspendate si dispersate in aer.

Nivelul particulelor in suspensie poate fi influentat de factori meteorologici ca
viteza vantului, directia vantului, temperatura si precipitatiile. Aceasta variatie poate fi
substantiala chiar de-a lungul unei singure zile, sau de la o zi la alta, determinand fluctuatii
de scurta durata a nivelului particulelor in suspensie.

Efectele asupra sandtdtii depind de marimea particulelor si de concentratia lor si
pot fluctua cu variatiile zilnice ale nivelurilor fractiunii PM10 si PM2,5 (PM-Particulate
Matter).

Efectele asupra starii de sanatate sunt:

- efecte acute (cresterea mortalitatii zilnice, a ratei admisibilitatii in spitale prin
exacerbarea bolilor respiratorii, a prevalentei folosirii bronhodilatatoarelor si
antibioticelor) .

- efectele pe termen lung se refera la mortalitatea si morbiditatea prin boli cronice
respiratorii.

Conform Legii 104/2011 valoarea limita pentru PM10 este de 50 ug/m?3 (media pe
24 de ore), cu urmatoarele valori pentru protejarea sanatatii: Pragul superior de evaluare
70% din valoarea-limita (35 pg/m3, a nu se depasi mai mult de 35 de ori intr-un an
calendaristic), Pragul inferior de evaluare 50% din valoarea-limita (25 pg/m3, a nu se
depdasi mai mult de 35 de ori intr-un an calendaristic). Media anuala este 40 pug/m3, cu
pragurile de evaluare de 20-28 ug/m3.
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Oxizii de azot, oxizii de sulf, fac parte din grupul poluantilor iritanti. Acfiunea
predomonanta asupra aparatului respirator se traduce prin modificari functionale si/sau
morfologice la nivelul cailor respiratorii sau a alveolei pulmonare. Acestea variaza functie
de timpul de expunere si de concentratia iritantilor in aerul inspirat. Expunerea la aceasta
categorie de poluanti se traduce clinic prin aparitia a diferite modificari patologice: efecte
imediate-leziuni conjunctivale si corneene, sindrom traheo-bronsic caracteristic,
cresterea mortalitatii si morbiditatii populatiei prin afectiuni respiratorii si boli
cardiovasculare, agravarea bronsitei cronice si aparifia perioadelor acute; si efecte
cronice - cresterea frecvenfei si gravitatii infectiilor respiratorii acute si agravarea
bronho-pneumopatiei cronice nespecifice.

Conform Legii 104/2011 valoarea limita pentru oxizii de azot (o ora) este 200
ug/ms3 (a nu se depasi mai mult de 18 ori intr-un an calendaristic) cu pragurile de evaluare
(inferior si superior) de 100-140 pg/m3, iar media pe an calendaristic 40 pg/m3 cu
pragurile de evaluare de 26-32 pg/m3. Pentru dioxidul de sulf, valoarea-limita pentru 24
de ore este 125 ug/m3 (a nu se depasi de mai mult de 3 ori intr-un an calendaristic), iar
pragurile de evaluare 50-75 pg/m3.

Oxidul de carbon este un gaz asfixiant care rezultd ca urmare a arderii
combustibilului intr-o cantitate limitata - insuficienta-de aer. Gazele de esapament contin
in medie 4% oxid de carbon in cazul motoarelor cu benzina si numai 0,1% in cazul
motoarelor Diesel. Cand concentratia monoxidului de carbon din aerul ambiant este
inferioara valorii de echilibru din sange, CO trece din sange in aer, gradul de eliminare
fiind marit de efort si prin cresterea presiunii partiale a oxigenului in aerul inspirat. Prin
blocarea unei cantitati de hemoglobind, monoxidul de carbin produce o hipoxie,
determinand efecte imediate (acute) si efecte de lunga durata (cronice).

Efectele acute se intalnesc de obicei in cazul eliminarii continue de CO in spatii
inchise, care nu sunt prevazute cu ferestre sau acestea suntinchise. Prin expuneri de lunga
durata la concentratii mai scazute de CO pot aparea efecte secundare sau asa zis cronice.
Acestea se refera In special la expunerile populatiei in cazul poluarii mediului ambiant si
se caracterizeaza, la adult, prin favorizarea formarii placilor ateromatoase pe peretii
vasculari si cresterea frecventei aterosclerozei, precum si prin aparitia cu frecventa mai
crescuta a malformatiilor congenitale si a copiilor hipotrofici, cu mari implicatii sociale si
economice .

Conform Legii 104/2011 valoarea limita (media pe 8 ore) este 10 mg/m3, Pragul
superior de evaluare - 70% din valoarea-limita (7 mg/m3), Pragul inferior de evaluare -
50% din valoarea-limita (5 mg/m3).

Compusii organici volatili sunt compusi chimici care au presiune a vaporilor
crescuta, de unde rezulta volatilitatea ridicata a acestora. Sunt reprezentati de orice
compus organic care are un punct de fierbere initial mai mic sau egal cu 250 grade Cla o
presiune standard de 101,3 Kpa. In prezenta luminii, COV reactioneaza cu alti poluanti
(NOx) fiind precursori primari ai formarii ozonului troposferic si particulelor in suspensie,
care reprezinta principalii componenti ai smogului. Din categoria COV fac parte: Metanul,
Formaldehida, Acetaldehida, Benzenul, Toluenul, Xilenul, Izoprenul. Efectele asupra
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sanatatii se traduc prin efecte iritante asupra ochilor, nasului si gatului, provocand
cefalee, pierderea coordonarii si miscarilor, greata. Patologii ale ficatului , rinichilor si
sistemului nervos central. Anumiti COV cauzeaza cancer si alterari ale functiei de
reproducere. Semnele cheie si simptomatologia asociate cu expunerea la COV includ
conjunctivite, disconfort nazal si faringian, cefalee si alergie cutanata, greata, varsaturi,
epistaxis, ameteli. Conform Legii 104/2011 valoarea limita in cazul benzenului este
(media anuala) de 5 pg/ms3, cu pragurile de evaluare de 2-3,5 pg/ms3.

Mirosurile, ca reflectari subiective ale unor stimuli odorizanti, sunt greu
predictibile. Simtul mirosului se manifesta selectiv, fiind puternic influentat cultural.
Expunerea poate conduce chiar si la fenomenul adaptarii, senzatiile olfactive atenuandu-
se cu timpul. Acceptabilitatea este unul din parametrii importanti ai mirosurilor.

B2. Recomandadri si masuri obligatorii pentru minimizarea impactului negativ si
maximizarea celui pozitiv

Prevederi legislative

Legislatia nationala relevanta prezentului proiect in domeniul emisiilor si imisiilor
in aer, respectiv a calitatii aerului este urmatoarea:

e Legea 104/2011 privind calitatea aerului inconjurator

¢ STAS 12574 /1987 privind calitatea aerului in zonele protejate.

Valorile concentratiilor substantelor poluante in aerul ambiant trebuie sa nu
depaseasca valorile limita, in conformitate cu legislatia in vigoare (Legea nr. 104/2011 -
privind calitatea aerului inconjurator) si STAS 12.574/87- privind concentratiile maxime
admisibile ale substantelor poluante din atmosfera “Aer din zonele protejate”.

Beneficiarul proiectului se va asigura ca toate operatiile de pe amplasament sa se
realizeze 1n asa tel Incat emisiile si mirosurile sa nu determine deteriorarea calitatii
aerului, dincolo de limitele amplasamentului.

C. Managementul deseurilor, protectia apelor si solului.

[

C1. Situatia existentd/propusd, posibilul risc asupra sdanatatii populatiei

Protectia calitatii apelor

Apele menajere rezultate din exploatarea imobilului vor fi deversate in reteaua
publici de canalizare, in conformitate cu proiectul de specialitate. Inainte si fie deversate
in reteaua publica de canalizare, apele rezultate din exploatarea parcarii supraterane vor
colectate si trecute printr-un separator de hidrocarburi.
Gospoddrirea deseurilor generate pe amplasament

Deseurile menajere vor fi colectate in europubele cu capac si vor fi depozitate in
coltul de Sud-Vest al terenului pe o platforma special amenajata, pentru a fi ridicate de
serviciile de salubritate autorizate.

Aceasta platforma este destinata pentru depozitarea recipientelor de colectare
selectiva a deseurilor menajere, va fi intretinuta in permanenta stare de curatenie, va fi
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amenajata la o distanta de minimum 10 m de ferestrele locuintelor, va fi Iimprejmuita,
impermeabilizata, cu asigurarea unei pante de scurgere si va fi prevazuta cu sistem de
spalare si sifon de scurgere racordat la canalizare, urmand a fi dimensionata pe baza
indicelui maxim de producere a gunoiului si a ritmului de evacuare a acestuia.

Pe perioada lucrarilor de executie potentiale surse de poluare ale solului si apelor
sunt reprezentate de traficul de vehicule grele. Emisiile de substante poluante degajate in
atmosfera din arderea combustibilului (CO, NOx, SO2), atat cele cauzate de desfasurarea
traficului, cat si cele cauzate de functionarea utilajelor in zona fronturilor de lucru
(pulberi, CO, NOx, SO2,Pb, Hc), ajung sa se depuna pe sol putand conduce la modificarea
temporara a proprietatilor naturale ale solului. Cantitatile de praf degajate in atmosfera
pe durata lucrarilor de executie a lucrarilor de reabilitare pot fi semnificative. Poluarea se
va manifesta pe o perioada limitata de timp (pe durata lucrarilor de constructie), iar din
punct de vedere spatial, pe o arie restransa.

Alte sursele potentiale de poluare a solului sunt:

- Manipularea unor substante potential poluatoare pentru sol, ca de exemplu
solventi, carburanti, etc.

- Operatiile de aprovizionare si alimentare a utilajelor sau mijloacelor de transport
cu combustibil,

- Depozitarea deseurilor rezultate,

- Apele uzate rezultate.

Scurgerile de ulei rezultate accidental in zona fronturilor de lucru de la
functionarea defectuoasa a utilajelor pot avea un impact redus asupra solului in cazul in
care exista un program de prevenire si combatere a poluarii accidentale. In acest sens,
instruirea personalului reprezinta o masura eficienta in prevenirea si/sau reducerea
efectelor poluarii.

In perioada de functionare, se va asigura distributia apei potabile intr-un debit
corespunzator si satisfacerea criteriilor de puritate necesare apei potabile. Apa de
alimentare a instalatiilor sanitare ale cladirii din reteaua publica trebuie sa indeplineasca
ansamblul de proprietati fizico-chimice, bacteriologice si organo-leptice, care sa conduca
la o calitate corespunzatoare normelor specifice in vigoare.

C2. Recomandari si masuri obligatorii pentru minimizarea impactului negativ si
maximizarea celui pozitiv

Constructia va fi racordata la un sistem centralizat de alimentare cu apa care sa
corespunda conditiilor de calitate pentru apa potabila din legislatia in vigoare. Aceasta va
fi prevazuta cu instalatii interioare de alimentare cu apa in conformitate cu normativele
de proiectare, executie si exploatare.

Cerinta privind igiena evacuarii rezidurilor lichide, implica asigurarea unui sistem
corespunzdtor de eliminare a acestora astfel incat sa nu prezinte surse potentiale de
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contaminare a mediului, sa nu emita mirosuri dezagreabile, sa nu prezinte posibilitatea
scurgerilor exterioare si sa nu prezinte riscul de contact cu sistemul de alimentare cu apa.

In prevederea diminuarii incarcarii apelor uzate menajere cu poluanti, se vor utiliza
produse biodegradabile, existente pe piata intr-o larga varietate, de asemenea, pentru a
minimiza Incarcarea apelor rezultate in urma igienizarii spatiilor de depozitare/ tehnice,
se va utiliza ca tehnologie de curatare initial aspirarea spatiilor si apoi spalarea acestora.

Pentru combaterea cauzelor potentiale de poluare a freaticului se va exlude
posibilitatea depozitarii direct pe sol, a recipientelor cu continut de substante periculoase
pentru mediu, crearea unei zone special destinate pentru depozitarea deseurilor pe
perioada constructiei.

Pe perioada de functionare a obiectivului, platforma de depozitare a deseurilor
generate va fi betonatd; se va intretine un sistem exterior de colectare a apei pluviale,
reducadu-se astfel la minim pericolul unor poluari accidentale a freaticului datorate
scurgerilor.

Deseurile menajere rezultate in timpul activitatii de exploatare a cladirii, se vor
colecta si se vor depozita temporar intr-un loc special amenajat, In
tomberoane/containere cu capac si vor fi evacuate de societati specializate, pe baza de
contract.

D. Insorirea

A fost prezentat un studiu de insorire, efectuat pentru cele doua solstitii: 21 iunie
Vara si 21 decembrie Iarna. Concluziile acestuia sunt urmatoarele:

La data de 21 iunie - Solstitiul de vara.

In urma studiului se poate constata ca cladirile vecine cele mai apropiate (cele doua
cladiri de locuinte colective - la est si la vest) nu sunt afectate de catre umbra magazinului
si a cladirii P+10 propuse.

Blocul situat la vest primeste lumina naturala pentru toate etajele, inclusiv parter, in
perioada studiata intre orele 11:00 si 12:30. Dupa ora 13:00, latura sa dinspre magazinul
si cladirea P+10 propusa intra in umbra proprie.

Blocul situat la est primeste lumina naturala pentru toate etajele, inclusiv parter, in
perioada studiata intre orele 14:00 si 17:00. Inainte de ora 14:00, latura sa dinspre
magazinul si cladirea P+10 propusa se afla in umbra proprie.

La data de 22 decembrie - Solstitiul de iarna.

In urma studiului se poate constata ca cladirile vecine cele mai apropiate (cele doua
cladiri de locuinte colective - la est si la vest) nu sunt afectate de catre umbra magazinului
si a cladirii P+10 propuse.

Blocul situat la vest primeste lumina naturala pentru toate etajele, inclusiv parter, in
perioada studiata intre orele 10:00 si 11:30. Dupa ora 12:00, latura sa dinspre magazinul
si cladirea P+10 propusa intra in umbra proprie.
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Blocul situat la est primeste lumina naturala in perioada studiata intre orele 12:00 si
13:30. Inainte de ora 12:00, latura sa dinspre magazinul si cladirea P+10 propusa se afla
in umbra proprie.

Se respecta astfel alin. 1 al art. 3 al Ordinului 119/2014: "Amplasarea cladirilor
destinate locuintelor trebuie sa asigure insorirea acestora pe o durata de minimum 1 1/2
ore la solstitiul de iarna, a incaperilor de locuit din cladire si din locuintele invecinate."

E. Aspecte privind disconfortul pentru populatie

Plangerile populatiei privind disconfortul constituie un indicator cu o anumita
valoare practica privind relatia dintre individ si mediu, adoptat in situatiile in care agentii
din mediu nu pot fi cuantificati cu precizie. Remarcam unele caracteristici ale acestui
indicator, care subliniaza insa aspectul sau relativ si validitatea lui mai redusa:

- are un caracter subiectiv si prin faptul ca este legat de ceea ce crede populatia despre
risc, si nu ceea ce stie despre el;

- este legat de perceptia "riscului pentru populatie” — indicator subiectiv, la randul lui
- care nu se afla intr-o relatie nemijlocita cu riscul "real" estimat de specialisti;
perceptia se poate situa uneori la mare distanta fata de marimea riscului "real";

- tine seama de interesul locuitorilor intr-o perspectiva mai larga si nu de riscul real al
periclitarii sanatatii lor;

- se afla in relatie cu "pragul de perceptie" individual al riscului (al fiecarei persoane),
fiind posibile distorsiuni majore, cu ignorarea sau supraestimarea unor riscuri
specifice (faptul alimentdnd in continuare un dezacord persistent intre cetdfeni,
agentul economic, forurile de specialitate si autoritati).

Prin realizarea acestui proiect, cu respectarea masurilor de diminuare a
impactului pentru fiecare categorie de factor de mediu, se considera ca prognoza asupra
calitatii vietii se mentine in conditiile anterioare, iar prin activitatea sa, conditiile sociale
ale comunitatii din localitate se vor imbunatati. Prin specificul sau, obiectivul incurajeaza
interactiunea umana, coeziunea sociala precum si sentimentul apartenentei.

EVALUAREA IMPACTULUI ASUPRA DETERMINANTILOR SANATATII

In continuare vom prezenta potentialii factori de risc cu impact asupra
determinantilor sanatagii populatiei precum si recomandarile care au ca scop
minimalizarea efectelor negative.

Pentru a evalua impactul asupra sanatatii a proiectului de fata, au fost evaluati
factorii de risc ce pot interveni In timpul constructiei si dupa darea obiectivului in
exploatare.

1. Accesul la serviciile publice
a) Serviciile de asigurare a asistentei medicale:
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In timpul fazei de constructie: impact negativ speculativ datorat accesului dificil si
implicit a cresterii timpului de interventie a acestor servicii;
Dupd finalizarea constructiei: fard impact.

b) Servicii publice de transport:
In timpul fazei de constructie: impact negativ speculativ datorat accesului dificil;
Dupd finalizarea constructiei: impact pozitiv probabil- accesul la serviciile publice va fi
facilitat de masurile prevazute in proiect.

Impact negativ Impact pozitiv

Acces la serviciile medicale (s)

Acces la transportul public (s) Acces la transportul public post-constructie (p)
Se constata 3 tipuri de impact, 2 negative si 1 pozitiv, cu mentiunea ca cele negative se
vor minimaliza dupa finalizarea constructiei.

2. Mediul
a) Aspecte de poluare a aerului

In timpul fazei de constructie: impact negativ probabil datorat gazelor de esapament,
prafului etc,;

Dupad finalizarea constructiei: impact negativ speculativ - se presupune ca traficul va
creste fata de nivelul pre-constructie, prin specificul obiectivului de investitie si
activitatea desfasurata. Nivelul impactului asupra factorului de mediu va fi
nesemnificativ.

Cauza: activitati de constructie, transport.
Grupe populationale afectate: toata populatia rezidenta.

b) Zgomot si vibratii
In timpul fazei de constructie: impact negativ cert datorat cresterii nivelului de zgomot
exterior in timpul activitatilor de constructie;
Dupa finalizarea constructiei: impact negativ speculativ - se presupune ca nivelul de
zgomot in zona limitrofa (prin intensificarea traficului auto si pietonal) va fi mai ridicat.
Cu toate acestea, este de asteptat ca nivelul de zgomot se va situa in limitele legale.
Cauza: activitati de constructie.

Grupe populationale afectate: toata populatia rezidenta.

c) Deseuri
In timpul fazei de constructie: impact negativ cert datorat deseurilor rezultate in urma
activitatilor de constructie, deseurilor de tip menajer si inmultirii numarului de vectori;
Dupd finalizarea constructiei: impact pozitiv probabil - se presupune ca in spatiul aferent
constructiei se va amenaja o rampa ecologica de depozitare a deseurilor cu posibilitatea
separarii acestora in vederea reciclarii.
Cauza: activitati de constructie;
Grupe populationale afectate: toata populatia rezidenta.

d) Estetica mediului
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In timpul fazei de constructie: impact negativ probabil datorat aspectului de santier in
lucru;

Dupd finalizarea constructiei: impact pozitiv cert - constructia nou amenajata va
imbunatati aspectul estetic al zonei.

Cauza: activitati de constructie;

Grupe populationale afectate: toata populatia rezidenta.

Tabelul de mai jos sumarizeaza impactul asupra mediului:
Impact negativ Impact pozitiv

Poluarea aerului (P)

Poluarea aerului post-constructie (S)

Zgomot si vibratii (C)

Zgomot post-constructie (S)

Deseuri (C) Deseuri post-constructie (P)

Estetica mediului (C) Estetica mediului post-constructie (C)
Se constata 8 tipuri de impact, dintre care 6 negative si 2 pozitive, cu mentiunea ca cele
negative se vor minimiza dupa finalizarea constructiei

3. Pericol de accidente si siguranta populatiei

a) Siguranta circulatiei auto si pietonale
In timpul fazei de constructie: impact pozitiv probabil datorat incetinirii traficului;
Dupa finalizarea constructiei: impact pozitiv cert - prin amenajarea zonelor limitrofe
obiectivului de investifie.
Cauza: reamenajarea zonei si imbunatatirea design-ului acesteia;
Grupe populationale afectate: toata populatia rezidenta.

b) Siguranta comunitdtii
In timpul fazei de constructie: impact negativ probabil prin intruziunea in cadrul
populatiei rezidente a unor persoane strdine de comunitate;
Dupd finalizarea constructiei: impact pozitiv cert prin asigurarea securitatii imobilului
Cauza: comportamentul antisocial
Grupe populationale afectate: toata populatia rezidenta.

Impact negativ Impact pozitiv
Siguranta comunitatii (P) Siguranta comunitatii post-constructie (C)

Siguranta circulatiei auto si pietonale (P)
Siguranta circulatiei auto si pietonale post-
constructie (C)
Se constata 4 tipuri de impact, dintre care 1 negativ si 3 pozitive, cu mentiunea ca cele
negative se vor minimaliza dupa finalizarea constructiei.

4. Stil de viata
a) Calitatea vietii
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In timpul fazei de constructie: impact negativ probabil reprezentat de manifestiri de
stres, anxietate, putere de concentrare diminuata, tulburari de somn;
Dupd finalizarea constructiei: impact pozitiv cert prin cresterea nivelului socio-economic
al zonei, prin imbunatatirea coeziunii sociale.
Cauza: diferite activitati de constructie, zgomot, praf datorate acestor activitati;
Grupe populationale afectate: toata populatia rezidenta.
Impact pozitiv
Calitatea vietii post-constructie (C)

Impact negativ
Calitatea vietii (P)

Rezultate

Scopul EIS prospectiv a fost de a identifica impactul potential si, acolo unde este posibil, a
urmarit minimalizarea efectelor negative si maximalizarea celor pozitive. S-au luat in
calcul numai unii dintre determinantii sanatatii, si anume aceia care pot fi influentati prin
dezvoltarea obiectivului de investitie. In sectiunea de fati se urmireste sintetizarea
impactului - efectele asupra sanatatii - pentru a putea interveni inainte ca acesta sa apara.
Rezultatele sunt prezentate in functie de momentul cand impactul este posibil sa apara
(in timpul sau dupa faza de constructie) si in functie de probabilitatea de a apare (cert,
probabil, speculativ). Influenta asupra sanatatii este prezentata in functie de aceiasi
parametri (tabelul urmator).

Influenfa  Termen Activitdticu Impact predictibil (tip, Populatia Riscul
asupra (lung/  posibil efect (in masurabilitate - calitativ(Q), larisc impactului
sanatdyii scurt) fazade estimabil(E), calculabil (C) (cert,
constructie/post- probabil,
constructie speculativ)
Impact pozitiv Impact
negativ
poluare TS activitati de poluare populatia C
constructie atmosferica, | rezidenta
praf, zgomot
(E)
TL post-construcie | scaderea
nivelului de P
zgomot,a
graduluide
poluare
atmosferica. (Q)
siguranta TS creste mobilitatea accidentede = populatia P
populatiei populatiei, masing, rezidents,
prezenta spargeri, furt =~ darmaiales
muncitorilor, (Q)sau (E) din
criminalitate vecinatate
Jimportatd”

TL Post-constructie: = cresterea populatia p
creste stabilitatea, | siguranteiin rezidents,
crestesiguranta | zonalimitrofa mai ales
prinasigurarea (0)} batranii care
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izolare/stres;
accesla
serviciile
esentiale

zgomot

deseuri

estetica
mediului

TS

TL

TS

TL

TS

TL

TS

TL

securitatii
imobilului si
implicita zonei

diferite activitati
de constructie si
renovare;

post-constructie:
imbunatatirea
design-uluisia
cdilor deacces
zgomot datorat
activitatilor de
constructie,
cresterii traficului

Post-constructie:
circulatia auto si
pietonald

deseuri rezultate
fnurma
activitatilor de
constructie

post-constructie:
amenajarea unei
rampe de gunoi
ecologice

aspectde santier
inlucru

post-constructie:
noua constructie
vaimbunatati
aspectul estetical
zonei
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Imbunititirea
accesului (la)
mijloacelor de
transport (Q)

circulatie
organizata, acces
controlat (Q) sau

(E)

mai buna
organizarea
managementului
deseurilorsia
salubritatii
stradale (Q)

contribuie la stare
debinea
populatiei, prin
design-ul cladirii,
spatii Inverzite etc.

Q

impiedicarea
accesului
vehiculelor
care asigura
urgentele,a
accesuluila
transportul
public(Q)

staride
nervozitate,
tulburari de
somn,
anxietate (E)

sau(C)

disconfort
datorat
deseurilor
aferente
activitatilor
de constructie
siacelor
menajere (Q)

disconfort
datorat
aspectului
neplacutin

zona (Q)

= F IMPACT SANATATE

locuiesc
singuri,
grupele
vulnerabile
populatia
rezidents,
mai ales
batrani,
familii cu
copii mici

populatia
rezidenta

Populatia
rezidents,
mai ales
grupuri
vulnerabile

populatia

rezidenta

populatia
rezidenta

populatia
rezidenta

populatia
rezidenta

populatia
rezidenta

9]

®Nac

[@Nac]
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calitatea TS activitati de stres, populatia P
vietii constructie care anxietate, rezidenta C
determina tulburari de
scaderea calitatii somn etc.(E)

vietii
TL post-construcfie: = potential crescut populatia C
cresterea de dezvoltare rezidenta
nivelului socio- prinatragereade
economicalzonei, noiinvestitori
servicii (E)

In faza de constructie

Impact negativ:

Au fost identificate 8 efecte cu impact negativ. Dintre acestea, 2 au fost evaluate ca certe
4 ca probabile si 2 ca speculative:

e Impact negativ cert. Efectele asupra sanatatii determinate de un impact negativ
evaluat ca cert sunt date de: Mediu (2/4),

e Impact negativ probabil. Efectele asupra sanatatii determinate de un impact
negativ evaluat ca probabil sunt date de: Mediu (2/4), Pericol de accidente si
siguranta populatiei (1/2), Stil de viata (1/1).

o Impact negativ speculativ. Efectele asupra sanatatii determinate de un impact
negativ evaluat ca speculativ - Accesul la serviciile publice (2/2).

Impact pozitiv:
A fost identificat 1 efect cu impact pozitiv. Acesta a fost evaluat ca probabil:
e Impact pozitiv cert. Efectele asupra sanatatii determinate de un impact pozitiv
evaluat ca cert - nu s-au constatat.
e Impact pozitiv probabil. Efectele asupra sanatatii determinate de un impact
pozitiv evaluat ca probabil sunt date de Pericol de accidente si siguranta populatiei
(1/2).
o Impact negativ speculativ. Efectele asupra sanatatii determinate de un impact
pozitiv evaluat ca speculativ - nu s-au constatat.

In faza de functionare
Impact negativ:
Au fost identificate 2 efecte cu impact negativ. Acestea au fost evaluate ca speculative:

e Impact negativ cert. Efectele asupra sanatatii determinate de un impact negativ
evaluat ca cert - nu s-au constatat.

e Impact negativ probabil. Efectele asupra sanatatii determinate de un impact
negativ evaluat ca probabil - nu s-au constatat

o Impact negativ speculativ. Efectele asupra sanatatii determinate de un impact
negativ evaluat ca speculativ sunt date de Mediu (2/4).

Impact pozitiv:
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" OB consuitanTA i sTUDII DE EVALUARE
Au fost identificate 6 efecte cu impact pozitiv. Dintre acestea, 4 au fost evaluate ca certe si
2 ca probabile.
e Impact pozitiv cert. Efectele asupra sanatatii determinate de un impact pozitiv
evaluat ca cert sunt date de Accesul la serviciile publice (1/2), Mediu (1/4), Pericol
de accidente si siguranta populatiei (2/2), Stil de viata (1/1).
e Impact pozitiv probabil. Efectele asupra sanatatii determinate de un impact
pozitiv evaluat ca probabil sunt date de Mediu (1/4), Accesul la serviciile publice
(1/2).
o Impact pozitiv speculativ. Efectele asupra sanatatii determinate de un impact
pozitiv evaluat ca speculativ - nu s-au constatat.

V. ALTERNATIVE

Gasirea unei alte locatii pentru obiectivul studiat ar reduce posibilul disconfort
generat de amenajarea si functionarea obiectivului (care poate fi redus si prin masuri
organizatorice) dar are dezavantajul ca nu va permite dezvoltarea functiunii propuse pe
acest amplasament.

Situatia propusa permite functionarea obiectivului In siguranta, prin respectarea
tuturor masurilor de reducere a riscurilor.

Realizarea obiectivului este posibila In conditiile in care functionarea acestuia nu
determina un risc semnificativ pentru sanatatea populatiei. Construirea obiectivului
poate aduce un risc suplimentar de disconfort fonic, dar care prin masurile de prevenire
si prin respectarea avizelor autoritatilor responsabile, acesta este un risc nesemnificativ,
acceptabil.

VI CONDITII SI RECOMANDARI

Pentru diminuarea impactului pe care activitatea desfasurata in amplasamentul
analizat o poate avea asupra populatiei rezidente, sintetizam, in continuare, cateva din
masurile esentiale pe care titularul de activitate le va avea In vedere.

La realizarea acestei investitii se vor obtine avizele specificate in certificatul de
urbanism si se vor respecta recomandarile cuprinse in avizele / studiile de specialitate,
prevederile legale si normativele in vigoare.

Se vor lua masuri pentru a impiedica accesul pietonilor si a personalului neinstruit
in zona santierului, prin prevederea de imprejmuiri, intrari controlate, placute
indicatoare.

Pe parcursul executiei lucrarilor si in perioada de functionare a obiectivului de
investitie se vor lua toate masurile pentru colectarea selectiva a deseurilor pe categorii,
transportul si depozitarea acestora in locuri special amenajate. Depozitarea materialelor
se va face in limita proprietatii. Printr-un management adecvat se vor evita pierderile de
substante, combustibili si uleiuri la nivelul solului.

In faza de constructie, pentru a nu depisi limitele admise, societatea va trebui s
impuna respectarea nivelului emisiilor de noxe si de zgomot in mediu produse de
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echipamente, stationarea mijloacelor auto cu motorul oprit si manipularea materialelor
cu atentie, pentru evitarea zgomotelor si vibratiilor inutile. Se vor lua toate masurile
pentru protejarea constructiilor Invecinate si a locatarilor acestora.

Toate activitatile vor fi planificate si desfasurate astfel incat impactul zgomotelor
sa fie redus; se interzice desfasurarea de alte activitati decat cele specifice obiectivului.

Functionarea obiectivului sa nu duca la depdsirea normelor privind nivelul
zgomotului si al vibratiilor din zona de locuit prevazute in Ord. 119/2014, cu completarile
si modificarile ulterioare, in SR nr. 10009/2017 - Acustica urbana, in conformitate cu SR
ISO 1996/1-08 si SR ISO 1996/2-08.

Suplimentar, daca vor exista sesizari din partea populatiei si se vor constata, prin
masuratori, depasiri ale nivelului de zgomot, zona obiectivului se va amenaja cu panouri
fonoabsorbante pe laturile dinspre vecinatatile locuite, care sa asigure protectie
impotriva propagarii zgomotelor (produse in special in zona HVAC sau de aprovizionare).

Activitatile potential generatoare de disconfort din cadrul unitatii se vor desfasura
in perioada diurna de lucru, in afara orelor de odihna 23,00-7,00.

Impotriva senzatiei de disconfort a populatiei prin producerea de eventuale
zgomote, vibratii, mirosuri, praf, fum a investitiei propuse, care afecteaza linistea publica
sau locatarii adiacenti obiectivului se vor asigura mijloacele adecvate de limitare a
nocivitatilor, astfel incat sa se incadreze in normele din standardele in vigoare.

Vil. CONCLUZII

Impactul obiectivului de investitie asupra starii de sanatate a populatiei a fost
evaluat pe baza elaborarii unui studiu de impact prospectiv.

S-a determinat un total de 10 efecte cu impact negativ, dintre care 8 in perioada
fazei de constructie (pe termen scurt) si 2 post-constructie (pe termen lung).

S-a determinat un total de 7 efecte cu impact pozitiv, dintre care 1 in perioada fazei
de constructie (pe termen scurt) si 6 post-constructie (pe termen lung).

Pe baza informatiilor prelucrate s-a constatat ca impactul negativ este in
majoritate pe termen scurt, aferent fazei de constructie, si poate fi minimalizat prin
respectarea si implementarea unor serii de masuri care se regasesc in capitolul ,,Conditii
si recomandari” (Cap. VI).

Studiul de insorire concluzioneaza ca se respecta alin. 1 al art. 3 al Ordinului
119/2014: "Amplasarea cladirilor destinate locuintelor trebuie sa asigure insorirea
acestora pe o durata de minimum 1 1/2 ore la solstitiul de iarna, a incaperilor de locuit
din cladire si din locuintele invecinate.”

In documentatie au fost previzute masuri de protectie privind reducerea
impactului asupra mediului si a sanatatii populatiei. Respectarea acestor masuri si a
conditiilor tehnice privind dotarile, cat si exploatarea in conditii de siguranta a
instalatiilor in sistem monitorizat vor conduce la diminuarea impactului asupra mediului
si sanatatii populatiei.
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Pe baza informatiilor prelucrate s-a constatat ca impactul negativ este in
majoritate pe termen scurt, aferent fazei de constructie, si poate fi minimalizat prin
respectarea si implementarea unor serii de masuri care se regasesc in capitolul ,,Conditii
si recomandari” (Cap. VI).

Coroborand concluziile anterioare, consideram ca activitatile care se vor desfasura
in cadrul acestui obiectiv de investitie nu vor afecta negativ confortul si starea de sanatate
a populatiei din zona si nici vecinatatile obiectivului nu vor influenta negativ desfasurarea
activitatilor propuse.

Conform planului de situatie si a documentatiei depuse, obiectivul de investitie
are urmatoarele vecinatati:

— Nord: cale acces (str. Drumul Murgului);

— Nord-Est: proprietate privata la distanta de cca 47m fata de magazinul obiectivului
propus;

— Est: imobil locuinte P+10 la distanta de 16,36m fata de magazinul obiectivului
propus sila cca 12 m fata de limita de amplasament;

— Sud:imobil comert P+1E la distanta de 26,04m fata de imobilul de locuinte propus
sila cca 16m fata de limita de amplasament;

— Vest: imobil locuinte P+10 la distanta de cca 38m fata de cladirea magazinului
propus si la cca 10 m fata de limita de amplasament si la cca 27m fata de imobilul
locuinte colective;

In conditiile respectirii integrale a proiectului si a recomandarilor din prezentul
studiu, distantele existente reprezinta perimetru de protectie sanitara si obiectivul poate
functiona in locatia propusa.

Consideram ca obiectivul de investitie: “CONSTRUIRE ANSAMBLU
MULTIFUNCTIONAL FORMAT DIN CENTRU COMERCIAL P+1E SI CLADIRE LOCUINTE
COLECTIVE P+10E, CONSTRUCTII ANEXE, RETELE INTERIOARE, ACCESURI / ALEI
AUTO SI PIETONALE, RACORD LA DRUMUL PUBLIC, PARCARI, SPATII VERZI,
IMPREJMUIRE TEREN SI ORGANIZARE DE EXECUTIE LUCRARI”, situat in str. Drumul
Murgului nr. 40 A, Lot 1, sector 3, Bucuresti poate avea un impact pozitiv din punct de
vedere socio-economic si administrativ in zona, iar eventualul impact negativ asupra
sanatatii populatiei poate fi evitat prin respectarea conditiilor enumerate.
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Elaborator,
Dr. Chirila Ioan
Medic Primar Igiena
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IX. REZUMAT

Beneficiari: LIDL ROMANIA SCS si S.C. DRISTOR PARK RESIDENCE S.R.L.

Obiectiv de investitie: “CONSTRUIRE ANSAMBLU MULTIFUNCTIONAL FORMAT
DIN CENTRU COMERCIAL P+1E SI CLADIRE LOCUINTE COLECTIVE P+10E,
CONSTRUCTII ANEXE, RETELE INTERIOARE, ACCESURI / ALEI AUTO SI PIETONALE,
RACORD LA DRUMUL PUBLIC, PARCARI, SPATII VERZI, IMPREJMUIRE TEREN SI
ORGANIZARE DE EXECUTIE LUCRARY”, situat in str. Drumul Murgului nr. 40 A, Lot 1,
sector 3, Bucuresti

Amplasamentul studiat este localizat in str. Drumul Murgului nr. 40 A, Lot 1,
sector 3, Bucuresti. Terenul este relativ plat si este liber de constructii. Accesul auto si
pietonal se realizeaza din strazile aflate la partile de Nord si de Sud ale terenului. Pe teren
exista arbori si arbusti ce urmeaza a fi taiati inainte de Inceperea lucrarilor de construire.

Pe acest teren se propune edificarea unui ansamblu multifunctional format din 2
cladiri, respectiv:

Obiect 1: centru comercial - regim de inal{ime P+1E

Obiect 2: imobil locuinte colective - regim de inaltime P+10E
Obiectul 2 - Imobilul de locuinte colective

Acesta este format dintr-un singur corp de cladire de forma rectangulara. Imobilul
este compus din apartamente, alaturi de spatii anexe (parcare acoperita, spatii tehnice
etc.) Pentru a raspunde celor mai noi exigente functionale cu privire la telemunca / munca
la domiciliu, unele dintre apartamente vor avea si camere cu functiunea de birou / atelier,
alaturi de camerele cu functiuni specifice locuirii.

La nivelul solului, terenul va fi amenajat si se vor organiza parcari in aer liber in
sistem Klaus pentru 20 autoturisme, in conformitate cu avizele de specialitate ce fac parte
integranta din prezenta documentatie tehnica. In parterul deschis si acoperit al imobilului
se va organiza o parcare pentru inca 12 autoturisme. De asemenea, ingropat, va fi
prevazut si un bazin de retentie prevazut cu separator de hidrocarburi.

Conform planului de situatie si a documentatiei depuse, obiectivul are urmatoarele
vecinatati:

— Nord: cale acces (str. Drumul Murgului);

— Nord-Est: proprietate privata la distanta de cca 47m fata de magazinul obiectivului
propus;

— Est: imobil locuinte P+10 la distanta de 16,36m fata de magazinul obiectivului
propus sila cca 12 m fata de limita de amplasament;

— Sud:imobil comert P+1E la distanta de 26,04m fata de imobilul de locuinte propus
sila cca 16m fata de limita de amplasament;

— Vest: imobil locuinte P+10 la distanta de cca 38m fata de cladirea magazinului
propus si la cca 10 m fata de limita de amplasament si la cca 27m fata de imobilul
locuinte colective;

In conditiile respectirii integrale a proiectului si a recomandarilor din prezentul
studiu, aceste distante pot fi considerate zona de protectie sanitara si obiectivul poate
functiona in locatia propusa. Consideram ca activitatile care se vor desfasura in cadrul
acestui obiectiv nu vor afecta negativ confortul si starea de sanatate a populatiei din zona
si nici vecinatatile nu vor influenta negativ desfasurarea activitatilor propuse.

Impactul obiectivului de investitie asupra starii de sanatate a populatiei a fost
evaluat pe baza elaborarii unui studiu de impact prospectiv. Pe baza informatiilor
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prelucrate s-a constatat ca impactul negativ este in majoritate pe termen scurt, aferent
fazei de constructie. Obiectivul are un impact pozitiv din punct de vedere socio-economic
in zond, iar eventualul impact negativ asupra sanatatii populatiei poate fi evitat prin
respectarea urmatoarelor conditii.

La realizarea acestei investitii se vor obtine avizele specificate in certificatul de
urbanism si se vor respecta recomandarile cuprinse in avizele / studiile de specialitate,
prevederile legale si normativele in vigoare.

Se vor lua masuri pentru a impiedica accesul pietonilor si a personalului neinstruit
in zona santierului, prin prevederea de imprejmuiri, intrari controlate, placute
indicatoare.

Pe parcursul executiei lucrarilor si in perioada de functionare a obiectivului de
investitie se vor lua toate masurile pentru colectarea selectiva a deseurilor pe categorii,
transportul si depozitarea acestora in locuri special amenajate. Depozitarea materialelor
se va face in limita proprietatii. Printr-un management adecvat se vor evita pierderile de
substante, combustibili si uleiuri la nivelul solului.

In faza de constructie, pentru a nu depisi limitele admise, societatea va trebui si
impuna respectarea nivelului emisiilor de noxe si de zgomot in mediu produse de
echipamente, stationarea mijloacelor auto cu motorul oprit si manipularea materialelor
cu atentie, pentru evitarea zgomotelor / vibratiilor inutile. Se vor lua toate masurile
pentru protejarea constructiilor Invecinate si a locatarilor acestora.

Toate activitatile vor fi planificate si desfasurate astfel incat impactul zgomotelor
sa fie redus; se interzice desfasurarea de alte activitati decat cele specifice obiectivului.

Functionarea obiectivului sa nu duca la depasirea normelor privind nivelul
zgomotului si al vibratiilor din zona de locuit prevazute in Ord. 119/2014, cu completarile
si modificarile ulterioare, in SR nr. 10009/2017 - Acustica urbana, in conformitate cu SR
[SO 1996/1-08 si SR ISO 1996/2-08.

Suplimentar, daca vor exista sesizari din partea populatiei si se vor constata, prin
masuratori, depasiri ale nivelului de zgomot, zona obiectivului se va amenaja cu panouri
fonoabsorbante pe laturile dinspre vecinatatile locuite, care sa asigure protectie
impotriva propagarii zgomotelor (produse in special in zona HVAC sau de aprovizionare).

Activitatile potential generatoare de disconfort din cadrul unitatii se vor desfasura
in perioada diurna de lucru, in afara orelor de odihna 23,00-7,00.

Impotriva senzatiei de disconfort a populatiei prin producerea de eventuale
zgomote, vibratii, mirosuri, praf, fum a investitiei propuse, care afecteaza linistea publica
sau locatarii adiacenti obiectivului se vor asigura mijloacele adecvate de limitare a
nocivitatilor, astfel incat sa se incadreze in normele din standardele in vigoare.

Elaborator,
Dr. Chirila Ioan
Medic Primar Igiena
Doctor in Medicina
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prelucrate s-a constatat ca impactul negativ este in majoritate pe termen scurt, aferent
fazei de constructie. Obiectivul are un impact pozitiv din punct de vedere socio-economic
in zond, iar eventualul impact negativ asupra sanatatii populatiei poate fi evitat prin
respectarea urmatoarelor conditii.

La realizarea acestei investitii se vor obtine avizele specificate in certificatul de
urbanism si se vor respecta recomandarile cuprinse in avizele / studiile de specialitate,
prevederile legale si normativele in vigoare.

Se vor lua masuri pentru a impiedica accesul pietonilor si a personalului neinstruit
in zona santierului, prin prevederea de imprejmuiri, intrari controlate, placute
indicatoare.

Pe parcursul executiei lucrarilor si in perioada de functionare a obiectivului de
investitie se vor lua toate masurile pentru colectarea selectiva a deseurilor pe categorii,
transportul si depozitarea acestora in locuri special amenajate. Depozitarea materialelor
se va face in limita proprietatii. Printr-un management adecvat se vor evita pierderile de
substante, combustibili si uleiuri la nivelul solului.

In faza de constructie, pentru a nu depisi limitele admise, societatea va trebui si
impuna respectarea nivelului emisiilor de noxe si de zgomot in mediu produse de
echipamente, stationarea mijloacelor auto cu motorul oprit si manipularea materialelor
cu atentie, pentru evitarea zgomotelor / vibratiilor inutile. Se vor lua toate masurile
pentru protejarea constructiilor invecinate si a locatarilor acestora.

Toate activitatile vor fi planificate si desfasurate astfel incat impactul zgomotelor
sa fie redus; se interzice desfagurarea de alte activitati decat cele specifice obiectivului.

Functionarea obiectivului sa nu duca la depdsirea normelor privind nivelul
zgomotului si al vibratiilor din zona de locuit prevazute in Ord. 119/2014, cu completarile
si modificarile ulterioare, in SR nr. 10009/2017 - Acustica urbana, in conformitate cu SR
[SO 1996/1-08 si SRISO 1996/2-08.

Suplimentar, daca vor exista sesizari din partea populatiei si se vor constata, prin
masuratori, depdsiri ale nivelului de zgomot, zona obiectivului se va amenaja cu panouri
fonoabsorbante pe laturile dinspre vecindtatile locuite, care sa asigure protectie
impotriva propagarii zgomotelor (produse in special in zona HVAC sau de aprovizionare).

Activitatile potential generatoare de disconfort din cadrul unitatii se vor desfasura
in perioada diurna de lucru, in afara orelor de odihna 23,00-7,00.

Impotriva senzatiei de disconfort a populatiei prin producerea de eventuale
zgomote, vibratii, mirosuri, praf, fum a investifiei propuse, care afecteaza linistea publica
sau locatarii adiacenti obiectivului se vor asigura mijloacele adecvate de limitare a
nocivitatilor, astfel incat sa se incadreze in normele din standardele in vigoare.

Elaborator,
Dr. Chirila Ioan
Medic Primar Igiena
Doctor in Medicina

”
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IX. REZUMAT

Beneficiari: LIDL ROMANIA SCS si S.C. DRISTOR PARK RESIDENCE S.R.L.

Obiectiv de investitie: “CONSTRUIRE ANSAMBLU MULTIFUNCTIONAL FORMAT
DIN CENTRU COMERCIAL P+1E SI CLADIRE LOCUINTE COLECTIVE P+10E,
CONSTRUCTII ANEXE, RETELE INTERIOARE, ACCESURI / ALEI AUTO SI PIETONALE,
RACORD LA DRUMUL PUBLIC, PARCARI, SPATII VERZI, IMPREJMUIRE TEREN S$I
ORGANIZARE DE EXECUTIE LUCRARI", situat in str. Drumul Murgului nr. 40 A, Lot 1,
sector 3, Bucuresti

Amplasamentul studiat este localizat in str. Drumul Murgului nr. 40 A, Lot 1,
sector 3, Bucuresti. Terenul este relativ plat si este liber de constructii. Accesul auto si
pietonal se realizeaza din strazile aflate la partile de Nord si de Sud ale terenului. Pe teren
exista arbori si arbusti ce urmeaza a fi tdiati inainte de inceperea lucrarilor de construire.

Pe acest teren se propune edificarea unui ansamblu multifunctional format din 2
cladiri, respectiv:

Obiect 1: centru comercial - regim de inaltime P+1E

Obiect 2: imobil locuinte colective - regim de inalfime P+10E

jectul 2 - Imobilul de locuin lecti
Acesta este format dintr-un singur corp de cladire de forma rectangulara. Imobilul

este compus din apartamente, aldturi de spatii anexe (parcare acoperitd, spatii tehnice
etc.) Pentru a raspunde celor mai noi exigente functionale cu privire la telemunca / munca
la domiciliu, unele dintre apartamente vor avea si camere cu functiunea de birou / atelier,
alaturi de camerele cu functiuni specifice locuirii.

La nivelul solului, terenul va fi amenajat si se vor organiza parcari in aer liber in
sistem Klaus pentru 20 autoturisme, in conformitate cu avizele de specialitate ce fac parte
integranta din prezenta documentatie tehnica. In parterul deschis si acoperit al imobilului
se va organiza o parcare pentru incd 12 autoturisme. De asemenea, ingropat, va fi
prevazut si un bazin de retentie prevazut cu separator de hidrocarburi.

Conform planului de situatie si a documentatiei depuse, obiectivul are urmatoarele
vecinatati:

— Nord: cale acces (str. Drumul Murgului);

— Nord-Est: proprietate privata la distanta de cca 47m fata de magazinul obiectivului
propus;

— Est: imobil locuinte P+10 la distanta de 16,36m fata de magazinul obiectivului
propus si la cca 12 m fata de limita de amplasament;

— Sud: imobil comert P+1E la distanta de 26,04m fata de imobilul de locuinte propus
si la cca 16m fata de limita de amplasament;

— Vest: imobil locuinte P+10 la distanta de cca 38m fatd de cladirea magazinului
propus si la cca 10 m fata de limita de amplasament si la cca 27m fata de imobilul
locuinte colective;
in conditiile respectirii integrale a proiectului i a recomandarilor din prezentul

studiu, aceste distante pot fi considerate zona de protectie sanitara si obiectivul poate
functiona in locatia propusa. Considerdm ca activitagile care se vor desfasura in cadrul
acestui obiectiv nu vor afecta negativ confortul si starea de sandtate a populatiei din zona
si nici vecinitatile nu vor influenta negativ desfasurarea activitatilor propuse.

Impactul obiectivului de investitie asupra starii de sanatate a populatiei a fost
evaluat pe baza elaboririi unui studiu de impact prospectiv. Pe baza informatiilor
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prelucrate s-a constatat ca impactul negativ este in majoritate pe termen scurt, aferent
fazei de constructie. Obiectivul are un impact pozitiv din punct de vedere socio-economic
in zond, iar eventualul impact negativ asupra sanatatii populatiei poate fi evitat prin
respectarea urmatoarelor conditii.

La realizarea acestei investitii se vor obtine avizele specificate in certificatul de
urbanism si se vor respecta recomandarile cuprinse in avizele / studiile de specialitate,
prevederile legale si normativele in vigoare.

Se vor lua masuri pentru a impiedica accesul pietonilor si a personalului neinstruit
in zona santierului, prin prevederea de imprejmuiri, intrari controlate, placute
indicatoare.

Pe parcursul executiei lucrarilor si in perioada de functionare a obiectivului de
investitie se vor lua toate masurile pentru colectarea selectiva a deseurilor pe categorii,
transportul si depozitarea acestora in locuri special amenajate. Depozitarea materialelor
se va face in limita proprietatii. Printr-un management adecvat se vor evita pierderile de
substante, combustibili si uleiuri la nivelul solului.

In faza de constructie, pentru a nu depisi limitele admise, societatea va trebui si
impuna respectarea nivelului emisiilor de noxe si de zgomot in mediu produse de
echipamente, stationarea mijloacelor auto cu motorul oprit si manipularea materialelor
cu atentie, pentru evitarea zgomotelor / vibratiilor inutile. Se vor lua toate masurile
pentru protejarea constructiilor invecinate si a locatarilor acestora.

Toate activitatile vor fi planificate si desfasurate astfel incat impactul zgomotelor
sa fie redus; se interzice desfagurarea de alte activitati decat cele specifice obiectivului.

Functionarea obiectivului sa nu duca la depdsirea normelor privind nivelul
zgomotului si al vibratiilor din zona de locuit prevazute in Ord. 119/2014, cu completarile
si modificarile ulterioare, in SR nr. 10009/2017 - Acustica urbana, in conformitate cu SR
[SO 1996/1-08 si SRISO 1996/2-08.

Suplimentar, daca vor exista sesizari din partea populatiei si se vor constata, prin
masuratori, depdsiri ale nivelului de zgomot, zona obiectivului se va amenaja cu panouri
fonoabsorbante pe laturile dinspre vecindtatile locuite, care sa asigure protectie
impotriva propagarii zgomotelor (produse in special in zona HVAC sau de aprovizionare).

Activitatile potential generatoare de disconfort din cadrul unitatii se vor desfasura
in perioada diurna de lucru, in afara orelor de odihna 23,00-7,00.

Impotriva senzatiei de disconfort a populatiei prin producerea de eventuale
zgomote, vibratii, mirosuri, praf, fum a investifiei propuse, care afecteaza linistea publica
sau locatarii adiacenti obiectivului se vor asigura mijloacele adecvate de limitare a
nocivitatilor, astfel incat sa se incadreze in normele din standardele in vigoare.

Elaborator,
Dr. Chirila Ioan
Medic Primar Igiena
Doctor in Medicina

”
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