
Instituția (societatea, asociația, fundația, unitatea sanitară, alte forme de organizare): 
VOLOVICI ANA-MARIA-FILIPA – PERSOANĂ FIZICĂ INDEPENDENTĂ 
Tel. 0761.136.931 
Email: anavolovici633@gmail.com 
 
 
Către: 
Direcția de Sănătate Publică București 
Compartiment asistență medicală și programe 
 
 
 

 Vă aduc la cunoștință prin prezenta că serviciile de kinetoterapie acordate la domiciliul pacientului sunt 
următoarele: 

 

LISTA CU SERVICIILE MEDICALE FURNIZATE LA DOMICILIU 

1. 
Evaluarea inițială: preluarea pacientului în maximum 48 de ore de la solicitare, stabilirea planului 
detaliat de îngrijiri la domiciliu, împreună cu medicul care le-a recomandat, consilierea și instruirea 
pacientului și a familiei. 

2. 
Evaluarea de etapă, la o lună pentru cazurile acute, la 6 luni pentru cazurile cronice și ori de câte 
ori este necesar, dacă planul de îngrijiri la domiciliu cuprinde precizări în acest sens. 

4. Efectuarea de mobilizare, masaj. 

5. Schimbarea poziției, tapotaj, gimnastică respiratorie pentru evitarea complicațiilor pulmonare. 

6. Efectuarea de mobilizare, masaj, bandaj compresiv. 

7. Fizioterapia (doar procedurile care se pot efectua la domiciliu). 

 
 
 
 
 

Data 
 

18 – aprilie 2026 
 

 
 
 
 
 

 


