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NI(
CRT. SERVICil DE INGRIJIRE MEDICALA LA DOMICILIU

1 Consultalic mcdic dc spccialitatc

2
Misurarea funcfiilor vitale: temperaturr, respira(ie, puls, tensiune arteiald,
glicemie, diurezl gi scaun

3 Recoltare probe biologice:
al exudat nazallftringian/culturi din plaei
b) sange

c) urinl
4 Administrarea medicamentelor:

a) prin perfuzie endovenoasi
b) intravenos

c) intramuscular
d) subcutanat

e) intradermic

f) oral

glpe mucoase

5 Testare alergie la medicament

6
Sondaj vezical, in:grijirea sondei urinare gi administrarea medicu-it t"to,
intravezical pe sondi ve?icald

7
Alimentarea artificiala pe gastrostomr/sondi gastrici gi educarea
asi guratului/apat indtori lol

8
Alimentarea pasirri, pentru bolnavii cu tulbwiri de degluti(i;, i".l*,*
instruirea asiguralului/apa4inltorului

9 Clismi evacuatoriie

10 Spdldturd vaginalii

ll Manevre terapeut:ice pentru evitarea complica{iilor vasculare ale *"mbr"lo.
int'erioare/escarelor de decubit

l2 lrdanewe terapeutice pentru evitarea complica{iilor purmonare
l3 Ingrijirea pl[gilor chirurgicale simple
t4 Ingrijirea plagilor chirur gicale infectate
15 Suprimarea firelor postoperator
L6 Suprimarea capsellor postoperatqr



t7 lngr jirea escarelc r de eradul I-fV
l8 Ingr iirea escarelc r infectate
19 ingr iirea escarelc r multiple
20 Ingr jirea stomelo
21 [ngr jirea fistulelc
22 lngr jirea tubului le dren $i instruirea asiguratului
23 InSr iirea canulei raheale $i instruirea asiguratului

24
Apli
urin

:area de plosr

;i

i, bazinet, condom urinar, mijloc ajutitor p*t o uUr*ttr*

25 Kinr toterapie indi ridualI
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