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. evaluarea iniliala: preluarea pacientului in maximum 48 de ore de la solicitare, stabilirea planului

ietaliat de ingrijiri la domiciliu, impreund cu medicul care le-a recomandat, consilierea Ei instruirea

racientului qi a ftrniliei;
!. evaluarea de etap5, la o lunf, pentru cazurile acute, la 6 luni pentru cazurile cronice ;i ori de cite

lri este necesar, dacl planul de ingrijiri la dorniciliu cuprincle preciziriin acest sens;

3. rnonitorizarea parametrilor {iziologici: ternperaturd, respiralie, puls, tensitlne arteriall, diurez.d,

scaun;
4. toaleta pacientului cu probleme medicale gi/sau imobiliz;rt:

a) toaletA pa(ial6;
b) toaletA total[ la Pat;
c) tgaletA totall, la baie, cu ajutorul dispozitivclor de su.slinere;

5. miute vre teraPeutice:
a) admi nistmrea nredit:amentel or;

b) mlsurarea glicemici ;

cj recoltarea pro<lusclor biologice, cu respectarea Nornrelor tehnice privind gestionarea de;eurilor

,errlrrte 6in activitali medicille qi a Metotlologiei de culegere a datelor pentru baza nalionalA de

date privind cleEeurile rezultate din activitali medicale, aprobate prin Ordinul ministrului sallatelii nr.

l.22itl20l2 (sange, urinf,, materii fecale).(la 13-09-2022, sintagma: Ordinul ministrului sinatilii nr.

I a lrrsr inlocuitl de RECTIFICIARI:A nr. 2.520 din 29 august 2022, publicata in MONTTORUL

OFICIAL nr. 902 din l3 septenrbrie 2022)
d) clism6 cu scoP evactlator;

e) clism6 cu scoP tcraPeutic;

f; alimentarea artificialA pe sonclA gastricA sau nazogastricl;i pc gastrostotttA;

g) alimentarea pasiv[ a bolnavilor cu tulbur[ri de deglutilie;

h) spAlAturi vaginalA;
i) ma-sajul limfedemului;
1l efectuarca <Je rnobiliare, masaj, aplicalii medicahrentoase, utilizarea colacilor de cauciuc 9i a

rulourilor pentnr cvitarca escarelor de decubitr);
.; Se aplic6 penrru bolnavii irnobilizrli la pat; implic[ gi instruirea pacientului sau a fanriliei.

ki schinrbarta poziliei, taporaj, gimnasticI respiratorie pcntru cvitarea conrplicaliilor pulmonarei);
. jSe aplica penrru bglnavii iriroLilizrli la pat; inrplicti gi instruirea pacientului sau a lanriliei.

l) montarea/schirnbarea sondei vezicale;

m) efectuarea de mobilizare, masaj, bandaj comprcsiv, aplicalii me(licamentoase pentru evitarea

complicaliilor vasculare la membrele inferioarei);
t) Si aplic6 pentru bolnavii imobilizali la pat; implicI gi instruirea pacientului sau a familiei,

Sr-annpd with CarrrSr';lnner
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, tehnici de ingrijire chiruryicald:

) ingrijirea pl[gilor simple qi suprainfectate;

r) ingrijirea escarelor multiPle;
:) ingrijirea tubului de dren;

t; ingrijirea canulei traheale;
:) suprimarea firelor;
l'; ingrijirea stomelor gi fistulelor;
g) evaluarea manuala a fecaloamelor;

h) sondajul vezical*+) cu sondl permanenta Ei cu scop evacuator;

';1 Imptica obligatoriu toaleta locali genitalA Ei schimbarea sondei fixe la 6 zile'

i.I aplicarea condomului urinar;
'. monitorizarea dializci pcritonetrle;

8. tiziorerapia (rlou procedurile care se pot efectua la domiciliu);

9. logopedia individual[;
10. examinare Ei evaluare psihologicd;

ll. alte servicii recomanrJite de medicul specialist sau de medicul de familie, allate in cornpetenla

;urnizorului de ingrijiri la domiciliu.
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