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Fundatia HOSPICE “Casa Sperantei” Anexa 6
Punct de lucru:

Str. Tamaioarei nr. 121-123

Sectorul 2, Bucuresti

LISTA DE SERVICII OFERITE DE ECHIPA INTERDISCIPLINARA HOSPICE “Casa Sperantei”Bucuresti
LA DOMICILIUL PACIENTILOR

Sediul social: - Brasov, jud. Brasov, str. Sitei nr. 17.A, Autorizatie sentinta civila nr. 977/ 13.04.1992, CUI 4921505/ 24.11.1993,
tel.0372-706208, 0372-706210, adrese de e-mail: hospice@hospice.ro si ciphospice@hospice.ro

Punct de lucru: - Bucuresti, str. Tamaioarei nr. 121-123, sector 2

Obiectivul: - “UNITATE SANITARA PRIVATA PENTRU INGRUIRI PALIATIVE S| TRATAMENT (spitalizare continua pentru ingrijiri
paliative si Ambulatoriu integrat cu cabinete de specialitate)”
(situata in localitatea Bucuresti, str. Tamaioarei nr. 121-123, sector 2, nr. telefon: 0372-706208, 0372-706210,
adrese e-mail: hospice@hospice.ro si ciphospice@hospice.ro

Fundatia HOSPICE “Casa Sperantei” este o organizatie non-profit, furnizor de servicii medicale de ingrijiri
paliative gratuite pentru bolnavii incurabili de toate varstele din Romania.
Fundatia HOSPICE “Casa Sperantei” functioneaza in Romania, fiind inregistrata ca organizatie neguvernamentala
cu nr. 9774/ 1992, precum si la Registrul Asociatiilor si Fundatiilor al Judecatoriei Brasov cu nr. 37/ 1992, in
conformitate cu legislatia romana in vigoare privind asociatiile si fundatiile.

Fundatia HOSPICE “Casa Sperantei” ofera servicii gratuite de ingrijire paliativa pentru adulti si copii cu boli
cronice progresive sau incurabile (prin internare in unitatea cu paturi, ambulatoriu integrat, centre de zi, ingrijiri
paliative la domiciliu si linie telefonica de suport, consultanta in spitale si pentru medicii de familie).

Avand in vedere cerintele si nevoile unui numar tot mai_ mare de pacienti nedeplasabili si care doresc sa

primeasca ingrijire de specialitate la domiciliu, Fundatia HOSPICE “Casa Sperantei” se preocupa in mod constant de

—. mentinerea si dezvoltarea serviciilor de ingrijire paliativa la domiciliu, activitate care se constituie ca parte integranta a

serviciilor acordate de Fundatia HOSPICE “Casa Sperantei”, in corelatie cu unitatile cu paturi, cabinetele de consultatii

din ambulatoriu si cu activitatea din centrul de zi adulti, respectiv, din momentul preluarii in evidenta serviciilor noastre,

pacientii, in functie de stadiul bolii, la recomandarile medicilor nostri, pot beneficia si de consultatii in ambulatoriu,
asistenta socio-medicala in centrul de zi adulti sau internare in unitatile cu paturi.

Beneficiarii serviciilor HOSPICE “Casa Sperantei” sunt pacientii cu boli oncologice in evolutie, adulti cu stadiile
ECOG 3 si 4, domiciliati in municipiul Bucuresti, in toate cele sase sectoare, fara discriminare de rasa, etnie sau statut
social.

Pacientii care beneficiaza de ingrijiri paliative la domiciliu primesc urmatoarele categorii de servici:
tratament pentru controlul durerii si al simptomelor specifice

ingrijiri generale si speciale

consiliere psiho-emotionala

asistenta sociala

kinetoterapie
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—> consiliere spirituala/ religioasa (in functie de apartenenta la respectivele culte religioase)
Aceste servicii furnizate pacientilor la domiciliu se refera la urmatoarele categorii:

a) servicii medicale
® consultatie initiala (medical, de specialitate paliativa, evaluari clinice, analiza situatiei socio-
emotionale, spirituale si a nevoilor existente)
® monitorizare parametri fiziologici: temperatura, respiratie, puls, tensiune arteriala, direza, scaun
* stabilirea planului terapeutic medicamentos si nemedicamentos
* examen complet clinic de etapa cu reevaluarea pacientului si tratamentului
* recomandari de investigatii suplimentare
* recomandari si trimiteri la medic de specialitate pentru tratament oncologic paliativ cu evaluare
anamnestica a eficacitatii tratamentului
* discutarea deciziei terapeutice si instruirea pacientului si a familiei/ apartinatorilor pacientilor
e anestezie loco-regionala
e paracenteza
* administrare medicamente per os, injectii subcutanate, intramusculare, intravenoase
* punctie endovenoasa pentru recoltare analize si administrare medicatie si/sau hrana parenterala
* montare dispozitive pentru administrare subcutanata a medicatiei
* montare/ schimbare sonda vezicala
e proceduri de mica chirurgie
* participare la elaborarea planului interdisciplinar
® consiliere si pregatire a membrilor familiei
b) interventii si manevre de nursing si kinetoterapie
* examinare clinica, interviu si evaluarea pacientului (clinic, psiho-emotional, functional, spiritual)
e consilierea si pregatirea familiei
» efectuarea de mobilizare, masaj, utiliare colaci cauciu si rulouri pentru evitarea escarelor de decubit si
a saltelelor antiescara
* schimbarea pozitiei, tapotaj, gimnastica respiratorie pentru evitarea complicatiilor pulmonare
* aplicatii medicamentoase pentru evitarea complicatiilor vasculare la membrele inferioare
* recoltari produse patologice si biologice
¢ teste glicemie, saturatie oxigen
* participare la elaborarea planului interdisciplinar, monitorizare
* administrare medicamente
* instalare dispozitive alimentare pacienti si hranirea acestora
* alimentare artificiala pe sonda gastrica sau nazogastrica si pe gastrostoma
* alimentare pasiva a bolnavilor cu tulburari de deglutitie
® ingrijire plagi simple si suprainfectate
e ingrijire escare simple si multiple
® ingrijire tub dren
® ingrijire canula traheala
¢ suprimare fire sutura
e sondaj vezical
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tuseu vaginal

tuseu rectal, clisma cu scop evacuator

aplicare condom urinar

proceduri privind toaleta pacientilor

proceduri pentru prevenirea complicatiilor dermatologice, vasculare, respiratorii, etc.
asistarea medicilor la efectuarea manevrelor exploratorii si terapeutice

Ingrijirea pacientului, etc.

c) Instruirea pacientilor si apartinatorilor/ familiei acestora

e educarea pacientilor si a familiei

e explicarea tratamentului si a tehnicilor ce urmeaza a fi efectuate
-~ e explicarea formelor nemedicamentoase de tratament

d) Manevre care implica solutii de continuitate, conditii de sterilizare
e punctii (venoase, paracenteze)

e injectii

e pansamente, etc.

e) Asistenta psihologica si sociala

e evaluare si suport psihoemotional de specialitate

e evaluare si suport social de specialitate

e consiliere spirituala/ asistenta religioasa (conform apartentei pacientilor/ membrilor familiei la diferite
culte religioase)
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