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Efectele negative ale consumului excesiv de alcool

Depresie
Anxietate
Comportament agresiv
Dependenta de alcool
Insomnie
Pierderea memoriei

Anemie
Tulburari de coagulare
Deficit de vitamine
Sangerari

Risc de sindrom alcoolic
fetal care include:
defecte fizice, tulburari
de comportament si de
adaptare

Accidente rutiere
Dificultati la indeplinirea
obligatiilor de serviciu,
scoala si acasa

Accident vascular cerebral
Hipertensiune
Insuficienta cardiaca
Cardiomiopatia alcoolica

Cancer al gatului si al
cavitatii bucale
Cancer mamar

Pancreatita

Nevralgii
Parestezii la nivelul
degetelor membrelor
inferioare
Afectarea echilibrului

Barbati: disfunctie erectila
Femei: Sarcina nedorita
Boli cu transmitere sexuala

Raceli frecvente
Rezistenta redusa la
infectii
Risc crescut de
pneumonie

Gastrita
Diaree
Malnutritie
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Diabet de tip Il
Afectiuni hepatice
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Raniri
Violente
Crime
Probleme juridice

Acest material se adreseaza populatiei generale si este realizat in cadrul Subprogramului de

promovare a sanatatii si educatie pentru sanatate al Ministerului Sanatatii - pentru distributie gratuita



