
MINISTERUL SANATAIu
DIRECTIA NN SANATA'TE PUNTTCA A MUNICIPIULUI BUCURESTI

Adresa: str. Avrig w.72-74, sector 2, Bucuregti - Romdnia
T el: 021 .252.7 9.7 8; 021 .252.32. 1 6 | F ax. 021 .252. SS.2O

Site: wu4ry.glgpb.ro/ e-mail: dspb@dspb. ro

MII{lST ERUL SA}JAT
Dl RECTIA DE SAf{ATA'i"f;

ANUNT

Direc{ia de Sdndtate Publicd a Mun. Bucuregti, cu sediul in Bucuregti, strada Avrig nr.72-74,
post vacant de execuJie de naturd contractzeazd concurs pentru ocuparear urmdtorului
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itare cu prevederile Ordinului Ministerului Sdndtafii nr. 16612023, cu modificf,rile qi co ile

MIREA POSTULUI: Medic sroecialist specialitatea Medicind de familie

MARUL POSTURILOR: 1 post vacant

VELUL POSTULUI: funcfie de executie

MPARTIMENT/STRUCTURA: Compartimentul Evaluare qi Promovilre a Sdnatafii

TA TIMPULUI DE LUCRU: '/ ore pe zi;35 de ore pe sdptdmdnd

ADA: nedeterminatd

ry sunt cele prevdzute de Legeanr.5312003
ificdrile gi completdrile ulterioare, gi cerin{ele specifice prevdzute la

urgenfd a Guvernului nr. 5712019 privind Codul administrativ,

- Codul muncii,
art. 542 alin.

cu modificdrile

republi
(1) ri
9r

,CU
din
rilede

) are cetdtenia romdni sau cetdlenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui
Confederatiei Elvetiene;ul privind SpaJiul Economic European (SEE) sau cetd{enia

) cunoagte limba romdn6, scris qi vorbit;
) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul
modificdrile gi completdrile ulterioare;

are o stare de sdndtate corespunz;dtoare postului pentru care candid eazd, atestatf, pe baza
icale eliberate de medicul de familie sau de unitalile sanitare abilitate;

) indeplinegte condiJiile de studii, de vechime in specialitate gi, dupd, caz, alte condilii specifice vit
inlelor postului scos la concurs, inclusiv condiliile de exercitare a profesiei;

stat

nu a fost condamnatd definitiv pentru sdvArgirea unei infractiuni contra securitdlii na{ionale
itatii, contra umanitdlii, infractiuni de corupJie sau de serviciu, infracJiuni de fals ori contra in
iei, infracfiuni sdvdrgite cu intenfie care ar face o persoand candidatd la post incom
itarea funcliei contractuale pentru care candideazd,, cu excepJia situatiei in care a intervenit reabi
nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisd exercitarea dreptului de

fia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfigura activitatea de care s-a folosit pentru s
;fiunii sau fald de aceasta nu s-a luat mdsura de siguranJd a interzicerii ocupdrii unei
itdrii unei profesii;

) nu a comis infrac{iunile previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 11812019 privind Registrul
comis infracliuni sexuale, de exploatare a unor persoane

contra
ptuirii
ild cu

itarea1.

ocupa

A MUNICIPIUI-.!.JI

izat cu privire la persoanele care au
ional
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asppra minorilor, precum qi pentru r:ompletarea Legii m. 7612008 privind organizarea gi ionarea

& concufg pentru postul de Medic specialist specialitatea

de familie:

- diplomd de licenld in medicini

- certificat de medic specialist specialitatea Medicind de familie

- vechime in specialitate: sta6liu de rezidenfiat terminat

are la concurs prevdzute Ia art. 542 alin. (1) si (2) G nr.
5T20I9, cu modificdrile gi completdril,o ulterioare:

(1) Contractul individual de muncii se incheie intre persoana care indeplinegte condiliile a. ft
angajatd pe o funcJie contractuald gi autoritatea sau institulia publica, prin reprezentantul sdu

Siptemului National de Date Genetice Jtudiciare, cu modifrcdrile ulterioare, pentru domeniile previ
35 alin. (1) lit. h) din Hotdrdrea GuverrLului nr. 133612022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru
organizarca gi dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plitit din fonduri pu

lb) persoana sd cunoascd limba romdn6, scris gi vorbit;
p) persoana sd aibd capacitate deplinii de exerciliu;
S) persoana sd indeplineascd condi{iile de studii necesare ocupdrii postului;
1e) persoana sd indeplineascd condiJiile de vechime, respectiv de experienJd necesare

fiipd caz;

fl persoana sd nu fr fost condamnatd definitiv
coptra autoritAtrii, infrac{iuni de corup}i:e sau de

Ia aft.
vind
ice.

m
cu

statelor

ionale,
i1iei, cu

uidea
pentru
funr{ii

pentru sivArgirea unei infracJiuni contra securitdlii
serviciu, infracliuni de fals ori contra infdptuirii j

ia situaliei in care a intervenit reabilitarea;

desfrgura activitatea de care s-a folosi

e[tru inscrierea la concurs candidafii vor prezenta un dosar care va con]ine urmdtoarele docu

p) formularul de inscriere la concurs, conform modelului prevdzut in anexa nr.2la Hotdrdrea Gu
nr.t 1.33612022 pentru aprobarea R.egulamentului-cadru privind organizarea gi dezvoltarea
pefsonalului contractual din sectorul buLgetar pldtit din fonduri publice (HG nr. |.33612022);

p) copia de pe diploma de licenfd gi certifrcatul de specialist sau primar pentru medici, medici sto
fargnacigti gi, respectiv, adeverin{d de confirnare in gradul profesional pentru biologi, biochi
chimigti;

ului
erei

co[rdiJiile prevdzute de Legea nr. 5.\12003, republicatd, cu modifrcdrile gi completdrile ulterir
regpectarea urmdtoarelor cerinle specifi ce:

a) persoana sa aibd cetdJenie romAn'd, cetdfenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a
app4indnd Spaliului Economic European gi domiciliul in Rom6nia;
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p) copie a certificatului de membru dl organ\za\iei profesionale cu vizape anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care sd rezulte cd nu i-a fost aplicatd, una dintre sancJiunile prevdzute la

alip. (l) lit. e) sau f),\aart.541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din L

95i2006 privind reforma in domeniul sZin[tAfli, republicatd, cu modificdrile gi completdrile ulterioare,

de la art. 39 alin. (l) lit. c) sau d) din Legea nr. 46012003 privind exercitarea profesiunilor de bio

biqlog gi chimist, infiin{area, organizarea gi funclionarea Ordinului Biochimigtilor, Biologilor 9i Chi

in bistemul sanitar din Romdnia;
p) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevdzut in anexa nr. 3 la ordin;

Bgcuregti.

ile 3 luni gi se depun la dosar in termen de valabili
e, in clar, numdrul, data, numele emitentului 9i

I ministrului sdnetatrii. Pentru candida{ii cu dizab
a care atest6 starea de sdndtate trebuie insolitd

, emis in condiliile legii.
j), precum gi copia certificatului de incadrare intr

originale, care se certificd cu menliunea "con

BIBLIOGRAFIE concurs medic specialist specialitatea Medicinfl de Familie

. 455
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i cr:le
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istilor

rte Ia
care au

le'tarea

.cu
ndnt,
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terrnen

dupa
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un grad
cu
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2.
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4.
IV

BazeIe medicinei de familie. vol I, A. Restian, Ed. Medicala, Buc.,2001

edicale. Buc..200l

Ghid practic de medicina familiei, A.. Restian, M. Mateescu, Ed. Universitara C.Davila Buc., 19!

Medicina familiei, A. Jompan, Ed. Ilelicon, Timisoara, 1998

Diagnostic si tratament in practica fnedicala, L. Tierney, S.J. McPhee, M.A. Papadakis, Ed. Stiin

f-) certificat de cazier judiciar sau, dupd caz, extlasul de pe cazieruljudiciar;
g) certificatul de integritate comportamentald comis in

art. 1 alin. (2) din Legea nr. ll8l20l9 privind R u privire

cofnis infracJiuni sexuale, de exploatare a unor pe precum
area Sistemului NaJional de Date Genetice Judic

i pentru posturile din cadrul sistemului de invi
ntitate publicd sau privatd a cdrei activitate prr

ersoane cu dizabilitdli sau alte categorii de p

evaluarea psihologicd a unei persoane;

sdndtate corespunzdtoare, eliberatd de cdtre mer

fainilie al candidatului sau de cdtre unitdlile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior
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le medicinei de familie, vol. II, r\. Restian, Ed. Medicala,Buc.,2002
le medicinei de familie. vol. III, A. Restian, Ed. Medicala,Buc.,2002

hid de practica medicala, vol. I, Ed. Infomedica, Buc., 1999

ialul in pediatrie, E. Ciofu, C. C)iofu, Ed. Amaltea, Buc., 2000
hid de practica medicala, vol. II, Ed. Infomedica, Buc., 2001

TEMATICA concurs medic specialist specialitatea Medicinl de familie

I. PROBA SCRISA

II ]- ru. DOUA PROBE CLINICE (una la adult qi una la copil)

IV. PROBA PRACTICA
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Adresa: str. A
Tel.021.252.

il ( gastritele acute gi cronice, ulcerul gastro - duodenal,esol

gi cionice, cirozele, colecistitele acute si cronice, litiazabilia

srunea

ar acut,

filia 9i

3

31 Afecfiunile reumatice la adult 9i

ienfa renal[ acutd 9i cronicd).
prl (artr ozele, lumbago, lombo sciatica, reumati smul poliarticuSI ul nefrotic, litiaza renal d,insu

liartrita reumatoidd, spondilitele, I

. Afecfiunile metabolice la adult I
)
Afecliunile hematologice la adul

mia limfoblasticd, leucemia mte

Afectiunile endocrine la adult
ia)

si copil (sindromul anemic, clasificarea anemiilor, ar

idd, coagulopatiile)
copil (hipertiroida, hipotiroida, sindromul Cushing,

gi copil ( cefaleea, nevralgia de trigemen, ateroscletoza

;ul ischemic tranzilor, meningitele, epilepsia, polinev

kinson)
Afectiunile osihice la adult si copil ( deficienJa mintalf,, tulburdrile de

ih , alco{lismul, sindroamele psihice de involulie)'

la [,t"tt gi copil (dermatitele alergice, ulcerul cronic

. puericultura (ingrijirea noului h'ascut, prematuritatea, alimentaJia naturali 9i artificiala,

ihic[ si somaticd a copilului, prevenirea rahitismului, vaccindrile la copil)'

. Boti infecfioase iu uOii ri c6pil ( rubeola, rujeola, varicela, parotidita epidemicd,

rnonucleoza, tusea convulsivd, hppatiteie virale, toxiinfectiile alimentare, boala diareicd a

Afecliunile neurologice la ad

le vasculare cerebrale, a

fectioase cu transmitere sexuald).

- III. DOUA pnOgn CLINICE (una la adult qi una la copil)

azurile clinice se vor alege din ter'rLatica probei scrise'

. PROBA PRACTICA

Acordarea primului ajutor prespitalicesc in principalele urgente medico-chirurgicale

Tehnica screening - ului in M.F
Strategia investigaJiilor paraclinice in M'F
Interpretarea principalelor investigatii de laborator

Interpretarea principalelor investigirtii functionale

Alimentatia naturald gi artificiald a sugarului

Sfatul genetic

B ilanlul unui politrau malrzat
Efectuarea qi interpretarea unui frotiu cervical
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usul eritematos sistemic)
copil ( diabetul zaharat, obezitatea, dislipidemiile, hiperuri

Afecfiunile cardiovasculare la

riald, cardiopatia ischemicd,
9i copil ( cardiopatiile congenitale, valvulopatiile' hipefie

burdrile de ritm cardiac, endocarditele, insuficienta taca,

boflebitele).
2 Afecliunile digestive la adult si

re ux, cancerul gastric, hePatitele

Afectiunile renale la adult 9i il ( infectiile cdilor urinare, glomerulonefritele acute 9i

icozele,par azitozele cutanate si denfr atitele infectioase).

Afectiuni ORL la adult si copil ( {nginele, otitele, mastoiditele, rinitele, sinuzitele)

3ice 1 ochiut .{,;rr, glaucomul, Qatat acta, traumatismele ochiului)'

.. ri obrt"trilaf.i tulburdrile menslruale, .m:tt9p?t 
a, infertilitatea, I de sAn,

uterin, sarcina normald, rutfi'tu cu risc, complicatiile sarcinii si ale nasterii, sarcina extrau ind)

le,boala

itate si

gamb[,

voltarea

latina,
bolile
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Efectuarea gi interpretarea unui examen de secretie vaginald

Consilierea pre gravidicd
Tehnici si principii de psihoterapie

. Corelatia indicilor de greutate gi inaltime
, Efectuarea gi interpretarea unui examen de fund de ochi

. Atitudinea terapeutica tnfataunui traumatism ocular

. Efectuarea unui examen ORL

. Efectuarea gi interpretarea unei EKG

. Efectuarea gi interpretarea unui tuqeu rectal

. Efectuarea gi interpretarea unui tuqeu vaginal

. Examenul clinic al unei gravide

. Diagnosticul prenatal

. Examenul clinic al unui sugar

. Interpretarea unui examen radiologic

. Alcdtuirea unui regim alimentar pentru un om sanatos

. Alcdtuirea unui regim alimentar pentru un bolnav

. Tehnici de ingrijire a unui nou nf,scut

. intocmirea unor acte medicale

. Interpretarea principalilor indicatori demografici si de morbiditate
,. Elaborarea unui program de sdndtate

r. Metodolosia efectudrii unei consultatii la domiciliu'

CALENDARUL DE DESFA$URARE A CONCURSULUI:

I
DEPUNERE DOSARE la sediul Direcliei de Sdndtate

Publica a Mun. Bucureqti - Biroul RUNOS, din str. Avrig
nr.72-74, sector 2, Bucureqti

23.12.2024 - | 5.01.2025

-de luni panajoi in intervalul 8:30 - 1

-vineri in intervalul 8:30 - 1 3:00

i:00

2 SELECTIA DOSARELOR
16.0r.2025 - 17 .0r.2025

a
J Af,rgarea rezultatelor selectiei dosarelor

17.0r.2025

4
Depunerea contestaliilor privind rezultatele

selecfiei dosarelor

20.01.202s

5 Afr garea rezultatului soluf iondri i corrte staJiilor
21.0r.2025

6 PROBA SCRISA la sediul Direcfiei de Sdndtate Publici a

rlun. Bucureqti din str. Avrig nt.72-74, sector 2, Bucureqti

27 .01.2025 ora lO

Afi garea rezultatului probei scrise
28.0r.202s

8
Depunerea contestafiilor privind rezultatele probei

scrise

29.01.2025

9 Afi garea rezultatului soluf iondrii conte staii ilor
29.01.2025
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l0 P]

rl
IOBA PRACTICA la sediul Direc{iei de Sdndtate publica

lun. Bucuregti din str. Avrig nr.72-74, sector 2, Bucuregti

30.01.2025 ora 10

11 A igarea rezultatelor dupd suslinerea probei practice 3r.01.2025

t2 D )punerea contestaliilor privind rezultatul probei practice 03.02.202s

1a
IJ A igarea rezultatului soluliondrii contestaliilor 04.02.2025

14 igarea rezultatului f,rnal al concursului 0s.02.2025

pagr

cale

str.

021

Comunicarea rezultatelor la fiecare probd a concursului se rcalizeazd. prin afigare la sediul
a de internet a institufiei publice: organizatoarc a concursului, respectiv www.dspb.ro , co
Carului de concurs.

Relalii suplimentare se pot obline la sediul Direcliei de Sdndtate Publicd a Municipiului Buc
Avrig rtr.72-74, sector 2, Bucuregti, Compartimentul RLINOS, camera 5 parter
52.32.1 6 I 021 .252.7 9 .7 8, e-mail : rurros@dspb. ro
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