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diabet si sa oferim
confruntd cu el!

Statisticile la nivel mondial arata ca dintre
persoanele diagnosticate cu diabet:

spun cd teama de
mplicatiile legate de diabet

le afecteaza starea de bine.

fac parte din populatia activa.

se straduiesc sa pastreze o
atitudine pozitiva fata de
afectiunea lor.

1 din 10 angajati poate avea diabet — si multi nu stiu. Un simplu control
medical poate face diferenta.

Diabetul controlat inseamnd viatd normald la muncd. Ignorat, inseamnd
complicatii.

Stresul constant, sedentarismul si mesele dezechilibrate cresc riscul de
diabet. Ai grijd de tine si la birou!
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