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Dacă aveți febră, tuse sau dificultate în respirație, cereți asistență cât mai devreme. 
Apelați telefonic medicul de familie
 în prealabil și urmați sfaturile 
acestuia sau în caz de urgență apelați 112
.
) (
Tușiți sau strănutați în cotul îndoit sau un șervețel
) (
Creați spațiu față de alții
) (
Evitați să vă atingeți ochii, nasul și gura
) (
Spălați-vă frecvent pe mâini
) (
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I’m pregnant.
How can I protect myself
against COVID-19?
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If you have fever, cough or difficulty breathing, seek care early.
Call beforehand, and follow medical advice.
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