Informatii si recomandiiri generale pentru populatie

Tantarii transmit agenti patogeni care produc imbolnaviri la om si animale. Bolile cele
mai raspandite sunt arbovirozele, dintre acestea ficind parte si infectia cu virusul West
Nile.

Virusul West Nile este un potential factor declansator al unor afectiuni grave,
principala cale de transmitere in rAndul oamenilor fiind infepatura tantarilor infestati.

Tantarii traiesc si de dezvolti in preajma noastrd, unde 1i gisim fie sub forma de larve
(oud), fie sub forma adulta.

Larvele de tantari se gisesc

- In apa acumulata in subsolurile blocurilor

- In apa care nu se scurge din canalizarea infundati

- In baltile care se formeaza in apropierea locuintelor, din apa care curge din conductele
sparte si din alte instalatii neintretinute

- In apa de ploaie pastrata in butoaie — vase in curte

- In apa acumulata in recipiente vechi aruncate la intamplare n preajma locuintelor cutii
de conserve , cauciucuri de automobile, jucarii

- In apa din gropile si santurile de pe santiere sau din locuri unde s a lucrat la instalatii

Tantarii adulti zboari in preajma locuintelor , mai ales dimineata devreme sau in amurg,
cautand posibilitatea de a se hréni cu sdnge. Patrund in locuinte prin ferestrele deschise ,
prin casa scérilor, prin orificiile de aerisire unde pot raméne peste noapte. In timpul zilei se
adapostesc in locuinte, subsoluri, poduri, cotete, grajduri, magazii, frunzisul copacilor.

Cum putem impiedica tintarii si se inmulteasci in preajma noastri

- Prin evacuarea apei din subsoluri

- Prin repararea instalatiilor de apa si canalizare din subsoluri si din apropierea locuintelor
- Prin renuntarea la pastrarea apei in recipiente descoperite (fara capace)

- Prin evitarea aruncarii la intamplare a obiectelor in care apa poate stagna

- Prin Indepartarea permanenti a gunoaielor menajere 1n care se addpostesc tantarii

Cum sa evitim intepiturile de tantari

- Purtand imbracaminte cu maneci lungi si pantaloni lungi daca iesim seara din locuinte,
dacd ne plimbam seara prin parc, daca mergem la pescuit, in pddure sau in Delti.

- Limitand deplasdrile in zone cu multa vegetatie si umiditate ridicata.

- Utilizand substante chimice repelente impotriva tantarilor comercializate in farmacii, in
concordanta cu instructiunile de pe etichets, pe care sd le aplicim pe partile descoperite ale
corpului

- Impiedicand patrunderea tantarilor in casd prin montarea plaselor de protectie la ferestre



- Utilizand substante insecticide in locuintd — in jurul locuintei

- Utilizand plase impotriva tantarilor in jurul paturilor in cazul in care nu sunt disponibile
celelalalte masuri mentionate anterior sau dacs dormiti in aer liber

- Acoperind pétutul copilului sau ciruciorul cu plase impotriva tantarilor

Care sunt simptomele contactirii virusului

Aproximativ 80% din persoanele infectate cu virus West Nile nu prezinti simptome.
Manifestarile infectiei cu Virusul West Nile sunt diverse, de la cele aseminitoare unei
simple raceli pana la semne de meningo-encefalita.

Semnele de alarma care impun prezentarea la medic sunt:

Febra ridicata insotita de durere de cap intensa

Varsaturi

Eruptii cutanate

Sensibilitate crescuti la lumina

Stare general alterata.



