
Informafii gi recomandrri generale pentru popula{ie

Tdnlarii transmit agenti patogeni care produc imbolndviri la om qi animale. Bolile cele
mai rdspdndite sunt arbovirozele, dintre acestea ftcand parte qi inieclia cu virusul WestNile.

Virusul West Nile este un potenlial factor declanqator al unor afectiuni grave,
principala cale de transmitere in rdndul oamenilor fiind ?n{epitura !6n{arilor infestali.

Tdntarii trdiesc ;i de dezvoltd in preajma noastrd, unde ii gari- fie sub formd de larve
(oud), fie sub formd adultd.

Larvele de finfari se gisesc

- In apa acumulati in subsolurile blocurilor
- In apa care nu se scurge din canari zareainfundatd
- In billile care s9 formeazd in apropierea locuinlelor, din apa care curge din conductele
sparte qi din alte instalalii neintretinute
- In apa de ploaie p6stratd in butoaie - vase in curte
- ln apa acumulat6 in recipiente vechi aruncate la intdmplare in preajma locuintelor cutii
de conserve , cauciucuri de automobile, jucarii
- In apa din gropile qi qan{urile de pe qantiere sau din locuri unde s a lucrat la instala{ii

tinfarii adulfi zboardin preajma locuintelor , mai ales dimineata devreme sau in amurg,
cdutand posibilitatea de a se hrini cu sdnge. Patrund in locuin{. pri, ferestrele deschise ,prin casa sc6rilor, prin orificiile de aerisiie unde pot rdman. p.ri. noapte. In timpul zilei se
addpostesc in locuinte, subsoluri, poduri, cotele, grajduri, migazii,frunzigul copacilor.

cum putem impiedica {6nlarii si se inmur(eascr in preajma noastri

- Prin evacuarea apei din subsoluri
- Prin repararea instalatiilor de apd qi canalizare din subsoluri gi din apropierea locuin{elor
- Prin renuntarealapastrarea apei in recipiente descoperite (faru.upu..j
- Prin evitarea aruncarii la intdmplarc aobiectelor in care apa poate stagna
- Prin indepdrtarea permanentl, agunoaielor menajere in care se addpostesc t6nlarii

Cum sa evitlm infeplturile de lin[ari

- Purtand imbr5c6minte cu mdneci lungi qi pantaloni lungi dacdieqim seara din locuin{e,
dacd ne plimbdm seara prin parc, dacd mergim la pescuit, in pddurl sau in Deltd.
- Limitdnd deplasdrile in zone cu multd vegetafie qi umiditati ridicatd.
-Utilizand substanJe chimice repelente impotriva\An\arilor comerci alizatein farmacii, in
concordantd cu instructiunile de pe etichetd, pe .ri. rA le aplicdm pe p64ile descoperite ale
corpului
- Impiedicdnd pStrunderea\An\arilor in casd prin montarea plaselor de protectie la ferestre



-utilizend substante insecticide in locuinld - in jurul locuinlei
- Utilizend plase lmpotriva [dnlarilor in jurul paturilor in cazulin care nu sunt disponibilecelelalalte m6suri men{ionate anterior sau aaca dormili in aer liber
- Acoperind pitu(ul copilului sau c[ruciorul cu plase impotriva t6nfarilorCare sunt simptomele contactirii virusului
Aproximativ 80Yo din persoanele infectate cu virus west Nile nu prezintd simptome.Manifestdrile infecfiei cu virusul west Nile sunt diverse, de la cele asemdn,toare unei
limple r6celi pendla semne de meningo-encefalitd.
semnele de alarmdcare impu n prezentarea ramedic sunt:
Febra ridicatd,insolitd de durere de cap intensd
Vdrsdturi
Erupfii cutanate
Sensibilitate crescutd la lumind
Stare general alteratd.


